ใบความรู้ที่ ๔.๑: การอ่านจับใจความสำคัญด้วยหลัก ๕W๑H
ความหมายของการอ่านจับใจความสำคัญ
การอ่านจับใจความสำคัญ หมายถึง การอ่านเพื่อเข้าใจสาระสำคัญของเรื่องราวที่อ่าน โดยสามารถแยกได้ว่า ส่วนใดคือใจความสำคัญ ส่วนใดคือรายละเอียดสนับสนุน
ความสำคัญของการอ่านจับใจความสำคัญ
1. ช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้รวดเร็วและถูกต้อง
2. ช่วยในการจดจำเนื้อหาสำคัญได้ดีขึ้น
3. ช่วยในการสรุปและนำเสนอข้อมูล
4. ช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์
5. เป็นพื้นฐานในการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง
หลัก ๕W๑H ในการจับใจความสำคัญ
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ขั้นตอนการอ่านจับใจความสำคัญ
1. อ่านอย่างรวดเร็วครั้งแรก (Skimming) เพื่อจับประเด็นคร่าวๆ ว่าเรื่องที่อ่านเกี่ยวกับอะไร
2. อ่านซ้ำครั้งที่สอง (Scanning) อย่างละเอียด เพื่อหาคำตอบ ๕W๑H
3. ขีดเส้นใต้หรือจดบันทึก ใจความสำคัญและรายละเอียดสนับสนุน
4. สรุปใจความสำคัญ ด้วยภาษาของตนเอง ให้สั้น กระชับ ได้ใจความ
ตัวอย่างการจับใจความสำคัญด้วยหลัก ๕W๑H
เรื่อง: กระต่ายกับเต่า
เนื้อเรื่อง:
วันหนึ่งในป่าใหญ่ กระต่ายได้ท้าเต่าวิ่งแข่ง เพราะกระต่ายมั่นใจว่าตนเองวิ่งเร็วกว่าเต่า ระหว่างการแข่งขัน กระต่ายวิ่งแซงหน้าเต่าไปไกลแล้วคิดว่าตนเองจะชนะแน่นอน จึงหยุดพักและหลับไปใต้ต้นไม้ใหญ่ ส่วนเต่านั้นวิ่งช้าแต่ไม่หยุดพัก วิ่งต่อเนื่องจนถึงเส้นชัย เมื่อกระต่ายตื่นขึ้นมาก็พบว่าเต่าเข้าเส้นชัยไปแล้ว กระต่ายจึงเสียทีให้เต่าในที่สุด
การวิเคราะห์ ๕W๑H:
· ใคร (Who): กระต่ายและเต่า
· ทำอะไร (What): กระต่ายท้าเต่าวิ่งแข่ง
· ที่ไหน (Where): ในป่าใหญ่
· เมื่อไร (When): วันหนึ่ง (ไม่ระบุเวลา)
· ทำไม (Why): เพราะกระต่ายมั่นใจว่าตนเองวิ่งเร็วกว่าเต่า
· อย่างไร (How): กระต่ายวิ่งแซงแล้วหยุดพักหลับ เต่าวิ่งช้าแต่ไม่หยุดจนถึงเส้นชัย
ใจความสำคัญ: กระต่ายท้าเต่าวิ่งแข่ง ระหว่างทางกระต่ายมั่นใจว่าตนเองจะชนะจึงหยุดพักหลับ ทำให้เต่าวิ่งเข้าเส้นชัยก่อนและชนะการแข่งขัน
ข้อคิดที่ได้: ความประมาททำให้พ่ายแพ้ ความขยันและความอดทนนำไปสู่ความสำเร็จ


ตัวอย่างที่ ๒: การจับใจความจากข่าว
ข่าว: วันที่ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๗ ที่ผ่านมา ที่โรงเรียนวังม่วงพิทยาคม ได้มีการจัดกิจกรรม “วันเด็กแห่งชาติ” โดยมีนายพลายชุมพล เหลืองาม ผู้อำนวยการโรงเรียนเป็นประธานเปิดงาน มีการแจกของขวัญให้กับนักเรียน การแสดงบนเวทีของนักเรียนแต่ละชั้นปี และการเล่นเกมส์ชิงรางวัลมากมาย นักเรียนให้ความสนใจเข้าร่วมกิจกรรมอย่างคึกคัก
การวิเคราะห์ ๕W๑H:
· ใคร (Who): นายพลายชุมพล เหลืองาม (ประธาน), นักเรียนโรงเรียนวังม่วงพิทยาคม
· ทำอะไร (What): จัดกิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ
· ที่ไหน (Where): โรงเรียนวังม่วงพิทยาคม
· เมื่อไร (When): วันที่ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๗
· ทำไม (Why): เพื่อเฉลิมฉลองวันเด็กแห่งชาติ
· อย่างไร (How): มีพิธีเปิด แจกของขวัญ การแสดงบนเวที และการเล่นเกมส์
ใจความสำคัญ: โรงเรียนวังม่วงพิทยาคมจัดกิจกรรมวันเด็กแห่งชาติขึ้นในวันที่ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๗ โดยมีผู้อำนวยการโรงเรียนเป็นประธานเปิดงาน นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างคึกคัก


