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1
สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด


การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญาของคนในแต่ละวัย จะทำให้เรามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความแตกต่างของคนในแต่ละวัย และสามารถปรับตัวให้เข้ากับคนใน   แต่ละวัยได้อย่างเหมาะสม
2
ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้

2.1
ตัวชี้วัด


พ 1.1
ม.3/1
เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญาแต่ละช่วง   





ของชีวิต

2.2
จุดประสงค์การเรียนรู้


-
เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญาของคนในแต่ละช่วงวัยได้
3
สาระการเรียนรู้


3.1
สาระการเรียนรู้แกนกลาง


(
การเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญาในแต่ละวัย



-  วัยทารก




-  วัยก่อนเรียน




-  วัยเรียน




-  วัยรุ่น



-  วัยผู้ใหญ่




-  วัยสูงอายุ

3.2
สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น


(พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา)
4
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

4.1
ความสามารถในการสื่อสาร

4.2
ความสามารถในการคิด



 1)  ทักษะการเปรียบเทียบ



 2)  ทักษะการนำความรู้ไปใช้


4.3
 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5
คุณลักษณะอันพึงประสงค์

1.
มีวินัย





2.
ใฝ่เรียนรู้

3.
มุ่งมั่นในการทำงาน


4.
มีความรับผิดชอบ
6
กิจกรรมการเรียนรู้

1. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด

(  เพราะเหตุใด จึงเรียกวัยรุ่นว่า เป็นวัยพายุบุแคม
     (เพราะเป็นวัยที่มีอารมณ์เปลี่ยนแปลงได้ง่าย รวดเร็ว และเปิดเผย)
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทบทวนความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ ของบุคคลในแต่ละวัยดังนี้ 



1)  การเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย


2)  การเปลี่ยนแปลงทางด้านจิตใจและอารมณ์


3)  การเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม


4)  การเปลี่ยนแปลงทางด้านสติปัญญา
3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม (กลุ่มเดิมจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) ร่วมกันตั้งประเด็นคำถามเกี่ยวกับความรู้เรื่อง วัยและการ
เปลี่ยนแปลง ที่ได้ศึกษามา 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มคัดเลือกคำถามที่ดีและมีความคิดสร้างสรรค์ มากลุ่มละ 3 คำถาม เขียนลงในกระดาษคำถามที่ครูแจกให้ และเขียนหมายเลขกลุ่มกำกับด้านหลังกระดาษด้วย แล้วนำส่งครู

5. ครูสลับกระดาษคำถาม แล้วแจกให้นักเรียน กลุ่มละ 3 คำถาม 
6. สมาชิกแต่ละคนจับคู่กับเพื่อนในกลุ่ม แล้วช่วยกันหาคำตอบคู่ละ 1 ข้อ จากนั้นให้นักเรียน 3 คู่ รวมกลุ่มเดิมผลัดกันอภิปรายคำตอบ เพื่ออธิบายคำตอบของคู่ตนเองให้สมาชิกในกลุ่มฟัง และร่วมกันสรุปประเด็นคำตอบทั้ง 3 ข้อ ของกลุ่ม
7. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาตอบคำถามทั้ง 3 ข้อ แล้วให้กลุ่มที่เป็นเจ้าของคำถามเป็น          ผู้ตรวจสอบความถูกต้อง และเฉลยคำตอบ
7
การวัดและประเมินผล
	วิธีการ
	เครื่องมือ
	เกณฑ์

	สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน และมีความรับผิดชอบ
	แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์



8
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้


8.1
สื่อการเรียนรู้


-  กระดาษคำถาม

8.2
แหล่งการเรียนรู้


(


(
ด้านความรู้

(
ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

(
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์



(
ด้านอื่นๆ  (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))



(
ปัญหา/อุปสรรค

(
แนวทางการแก้ไข

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย

ข้อเสนอแนะ 






ลงชื่อ 




(

         
         )



ตำแหน่ง 




3    ความแตกต่าง


        ระหว่างวัย (1)





แผนการจัดการเรียนรู้ที่   





1 ชั่วโมง





แบบบันทึกหลังแผนการสอน








34  หน้าที่พลเมืองฯ ม.3
26
สุขศึกษา ม.3

