หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   กฎหมายแพ่งและอาญา

 ใบงานที่

	6.1	โรคติดต่อป้องกันได้

คำชี้แจง	ให้นักเรียนอธิบายสาเหตุ อาการของโรค พร้อมบอกแนวทางการป้องกันโรคที่กำหนด

	โรคติดต่อ
	สาเหตุ
	อาการ
	แนวทางการป้องกัน

	1. โรคที่เกิดจากการ  มีเพศสัมพันธ์
																			
																			
																			

	2. โรคเอดส์
																			
																			
																			

	3. โรคไข้หวัดนก
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	6.1	โรคติดต่อป้องกันได้	

คำชี้แจง	ให้นักเรียนอธิบายสาเหตุ อาการของโรค พร้อมบอกแนวทางการป้องกันโรคที่กำหนด

	โรคติดต่อ
	สาเหตุ
	อาการ
	แนวทางการป้องกัน

	1. โรคที่เกิดจากการ  มีเพศสัมพันธ์
	เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์  	
กับผู้ที่เป็นโรค ผ่านการแลก	
เปลี่ยนสารคัดหลั่งของร่างกาย
เช่น ของเหลวจากช่องคลอด	
น้ำอสุจิ เลือด เป็นต้น	
			
	อาการจะขึ้นอยู่กับเชื้อโรคของ	
โรคนั้นๆ		
			
			
			
			
	1. หลีกเลี่ยงการมีเพศ-	
     สัมพันธ์ก่อนวัยอันควร	
2. มีเพศสัมพันธ์อย่าง	
    อย่างปลอดภัยด้วยการ	
     ใช้ถุงยางอนามัย	
	    ฯลฯ	

	2. โรคเอดส์
	1. การมีเพศสัมพันธ์ที่ขาดการ
   ป้องกันอย่างถูกต้อง	
2. ทางเลือด	
3. การติดเชื้อจากแม่สู่ลูก	
		ฯลฯ	
			
	การติดเชื้อเอชไอวี จะแสดง 	
อาการตามระยะต่างๆ ของโรค	
ซึ่งขึ้นอยู่กับจำนวนของเชื้อ	
และระดับภูมิคุ้มกันของ	
ร่างกาย					
	1. รักเดียวใจเดียว ไม่มีเพศ	
    สัมพันธ์กับบุคคลอื่นที่	
    ไม่ใช่คู่ครอง	
2. ใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้ง	
     เมื่อมีเพศสัมพันธ์ และ	
     ใช้อย่างถูกวิธี ฯลฯ	

	3. โรคไข้หวัดนก
	เกิดจากการสัมผัสกับสัตว์ปีก	
ที่ป่วยหรือตาย หรือสัมผัส	
สิ่งแวดล้อมที่ปนเปื้อนเชื้อ-	
ไวรัสสายพันธุ์ H5N1	
			
			
	1. มีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่	
    มีไข้ มีน้ำมูก	
2. ปวดกล้ามเนื้อ เจ็บคอ 	     
   ไอมีเสมหะ	
3. อุจจาระร่วง	
4. ปอดอักเสบ เยื่อบุตาอักเสบ	
	1. หลีกเลี่ยงการสัมผัสสัตว์-
   ปีกที่มีอาการป่วยหรือ	
    ตาย และไม่ควรนำมา	                 
    เป็นอาหาร	
2. ล้างมือด้วยน้ำสบู่ทุกครั้ง	
	   ฯลฯ    	







[bookmark: _GoBack]
34  หน้าที่พลเมืองฯ ม.3

image1.png




