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1
สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด

           การช่วยฟื้นคืนชีพจะต้องรู้จักวิธีการที่ถูกต้อง และปฏิบัติอย่างระมัดระวังจึงจะเกิดความปลอดภัยสำหรับผู้ป่วย
2
ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้

2.1
ตัวชี้วัด


พ 5.1
ม.3/5
แสดงวิธีการช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี

2.2
จุดประสงค์การเรียนรู้


1)  อธิบายหลักการช่วยฟื้นคืนชีพได้



2)  อธิบายขั้นตอนปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพได้
3
สาระการเรียนรู้


3.1
สาระการเรียนรู้แกนกลาง



-
วิธีการช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี

3.2
สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น


(พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา)
4
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

4.1
ความสามารถในการสื่อสาร

4.2
ความสามารถในการคิด


1)  ทักษะการประเมิน



2)  ทักษะการนำความรู้ไปใช้


4.3
 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5
คุณลักษณะอันพึงประสงค์

1.   มีวินัย



                2.   มีความรับผิดชอบ

3.   ตรงต่อเวลา



4.   ใฝ่เรียนรู้


                5.   มีจิตสาธารณะ


6
กิจกรรมการเรียนรู้

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาและสรุปความรู้เรื่อง หลักการช่วยฟื้นคืนชีพและขั้นตอนปฏิบัติในการช่วยฟื้นคืนชีพ จากหนังสือเรียน ตามประเด็นความรู้ที่ครูกำหนด ตามที่ได้วางแผนร่วมกันไว้
2. สมาชิกในแต่ละกลุ่มตั้งคำถาม คนละ 1 ข้อ จากนั้นนำคำถามมาผลัดกันถาม-ตอบกับสมาชิกในกลุ่มเพื่อประเมินความรู้ความเข้าใจ เช่น
-  นักเรียนเคยปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพมาแล้วบ้าง ด้วยวิธีใด
-  นักเรียนเคยเจอคนตกน้ำหรือไม่ แล้วมีวิธีช่วยฟื้นคืนชีพอย่างไร
-  นักเรียนเคยเป็นคนที่ถูกช่วยฟื้นคืนชีพหรือไม่ แล้วเกิดจากอุบัติเหตุเกี่ยวกับอะไร
3. ครูอธิบายเชื่อมโยงให้นักเรียนเข้าใจว่า การช่วยฟื้นคืนชีพจะต้องปฏิบัติตามหลักการช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกต้อง และระมัดระวัง
4. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับหลักการช่วยฟื้นคืนชีพและขั้นตอนปฏิบัติในการช่วยฟื้นคืนชีพ
5. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด ข้อ 1-2

1)  นักเรียนคิดว่า การช่วยฟื้นคืนชีพผู้ป่วยแต่ละประเภทสามารถใช้วิธีเดียวกันได้หรือไม่    
      อธิบายเหตุผล
      (พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน)
2)  ถ้านักเรียนจะต้องช่วยฟื้นคืนชีพผู้ป่วยที่นักเรียนไม่สามารถประเมินอาการได้ นักเรียนควร
     จะช่วยฟื้นคืนชีพหรือไม่ เพราะเหตุใด
      (ไม่ควรช่วยฟื้นคืนชีพ เพราะจะเกิดอันตรายต่อผู้ป่วยมากขึ้นกว่าเดิม)
7
การวัดและประเมินผล
	วิธีการ
	เครื่องมือ
	เกณฑ์

	สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตความมีวินัย มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา  ใฝ่เรียนรู้ และมีจิตสาธารณะ 
	แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์


8
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้

8.1
สื่อการเรียนรู้



-  หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.3


8.2
แหล่งการเรียนรู้


(


(
ด้านความรู้

(
ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

(
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์



(
ด้านอื่นๆ  (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))



(
ปัญหา/อุปสรรค

(
แนวทางการแก้ไข

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย

ข้อเสนอแนะ 






ลงชื่อ 




(

         
         )



ตำแหน่ง 




3	หลักการช่วยฟื้นคืนชีพ (2)





แผนการจัดการเรียนรู้ที่   





1 ชั่วโมง





แบบบันทึกหลังแผนการสอน








34  หน้าที่พลเมืองฯ ม.3
369
สุขศึกษา ม.3

