ใบความรู้ที่ ๓.๒: การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
ข้อเท็จจริง (Fact)
คือ ข้อมูลหรือเหตุการณ์ที่สามารถพิสูจน์ได้ว่าเป็นจริงหรือเท็จ มีหลักฐานอ้างอิงได้
ลักษณะของข้อเท็จจริง:
· เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริง มีตัวเลข สถิติ วันที่ เหตุการณ์ที่บันทึกได้
· สามารถตรวจสอบได้จากแหล่งข้อมูลต่างๆ
· ไม่ขึ้นอยู่กับความรู้สึกหรือความคิดเห็นของใคร
ตัวอย่างข้อเท็จจริง:
· “ประเทศไทยมีประชากรประมาณ ๖๖ ล้านคน”
· “กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวงของประเทศไทย”
· “น้ำแข็งละลายที่อุณหภูมิ ๐ องศาเซลเซียส”
ข้อคิดเห็น (Opinion)
คือ ความคิด ความเชื่อ หรือความรู้สึกส่วนตัวของผู้พูดหรือผู้เขียน ไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าเป็นจริงหรือเท็จ
ลักษณะของข้อคิดเห็น:
· เป็นการแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น การคาดการณ์ การประเมินค่า
· มักมีคำแสดงความคิดเห็น เช่น “น่า...”, “ควร”, “ดีที่สุด”, “สวยที่สุด”, “ฉันคิดว่า”, “บางคนเชื่อว่า”
· ไม่สามารถพิสูจน์ได้ด้วยข้อมูลทางวิทยาศาสตร์
ตัวอย่างข้อคิดเห็น:
· “กรุงเทพมหานครเป็นเมืองที่น่าอยู่ที่สุดในโลก”
· “นักเรียนควรใส่ใจสิ่งแวดล้อมมากขึ้น”
· “ฉันคิดว่าการอ่านหนังสือมีประโยชน์มากกว่าดูโทรทัศน์”
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ตัวอย่างการแยกแยะ
ข้อความ: “เมื่อวานนี้อากาศร้อนถึง ๓๙ องศาเซลเซียส ซึ่งถือว่าร้อนมากจนทนไม่ไหว”
· ข้อเท็จจริง: อากาศร้อนถึง ๓๙ องศาเซลเซียส (วัดได้ พิสูจน์ได้)
· ข้อคิดเห็น: ร้อนมากจนทนไม่ไหว (เป็นความรู้สึกส่วนตัว)

