
ชื่อ-สกุล................................................................................................ชั้น..................เลขที่.............. 
 

ใบงาน เร่ือง กฎ กติกา การเล่นกีฬาบาสเกตบอล 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนยกตัวอย่าง กฎ กติกา การเล่นกีฬาบาสเกตบอล ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กฎ กติกา การเล่น 

“กีฬาบาสเกตบอล” 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.......................................... 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.......................................... 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.......................................... 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.......................................... 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.......................................... 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.......................................... 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.......................................... 



ชื่อ-สกุล................................................................................................ชั้น..................เลขที่.............. 
 

เฉลย ใบงาน เร่ือง กฎ กติกา การเล่นกีฬาบาสเกตบอล 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนยกตัวอย่าง กฎ กติกา การเล่นกีฬาบาสเกตบอล ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กฎ กติกา 

การเล่นกีฬาบาสเกตบอล 

สนาม 
สนามเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
พ้ืนเรียบแข็งกว้าง 15 เมตร 

ยาว 28 เมตร โดยวัดจากเส้น
ในของขอบสนาม ด้านบนควร

สูงอย่างน้อย 7 เมตร 

เวลาการแข่งขัน 
แบ่งออกเป็น 4 ควอเตอร์  

ควอเตอร์ละ 10 นาที มีเวลา
พัก 2 นาที ช่วงพักระหว่างค
วอเตอร์ที่ 1-2 (ครึ่งแรก) 3-4 

(ครึ่งหลัง) 

ห้ามผู้เล่นทุกคนถือลูกบอล
แล้ววิ่งโดยไม่มีการเลี้ยงลูก
บอลไปกับพ้ืนเด็ดขาด โดย

การก้าวขาจะก้าวได้ไม่เกิน 3 
ก้าวหากไม่มีการเลี้ยงลูกบอล 

การลงโทษ 
ผู้เล่นที่ได้กระทำฟาล์วครบ 5 

ครั้ง จะได้รับการแจ้งจาก
กรรมการ และต้องออกจาก
การแข่งขันทันที เขาต้องถูก
เปลี่ยนตัวภายใน 30 วินาที 

การฟาวล์บุคคลเป็นการ
กระแทก/ปะทะอย่างผิดกติกา
กับฝ่ายตรงข้าม ทั้งท่ีเป็นบอล

ตาย ผู้เล่นต้องไม่ดึง สกัด 
ผลัก ชน  

การได้แต้มจะต้องเป็นการส่ง
บอลผ่านห่วงบนแป้นเท่านั้น 
โดยแต้มจะแบ่งเป็น 2 กับ 3 

แต้ม ลูกโทษ1 แต้ม 

หากมีฝ่ายหนึ่งทำลูกออกนอก
สนามอีกฝ่ายต้องเอาลูกส่งเข้า
สนามภายใน 5 วินาที ถ้าเกิน
จะเปลี่ยนฝ่ายส่ง แต่ถ้ามีการ
พยายามถ่วงเวลาจะถือว่า

ฟาวล์ 


