หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   กฎหมายแพ่งและอาญา

 ใบงานที่

	1.3	การทำงานของระบบกล้ามเนื้อ

คำชี้แจง	ให้นักเรียนตอบคำถามที่กำหนดให้ถูกต้อง
	1.	กล้ามเนื้อ มีความสำคัญต่อการเคลื่อนไหวของร่างกายอย่างไร
			
			
			
			
			

	2.	กล้ามเนื้อลำไส้ มีลักษณะพิเศษอย่างไร
			
			
			
			
			

	3.	ไมโอฟิลาเมนต์ มีความสำคัญต่อระบบกล้ามเนื้ออย่างไร
			
			
			
			
			

	4.	การสร้างเสริมและดำรงประสิทธิภาพการทำงานของระบบกล้ามเนื้อ ควรปฏิบัติอย่างไร
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