หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   กฎหมายแพ่งและอาญา

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8   การช่วยฟื้นคืนชีพ
เรื่องที่ 1   การช่วยฟื้นคืนชีพ
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1	การช่วยฟื้นคืนชีพ
	

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   

1 ชั่วโมง





1	สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด
	การช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี จะสามารถช่วยให้ผู้ป่วยปลอดภัยก่อนได้รับการรักษาจากบุคลากรทางการแพทย์
2	ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้
	2.1	ตัวชี้วัด
		พ 5.1	ม.4-6/7	แสดงวิธีการช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี
	2.2	จุดประสงค์การเรียนรู้	
		1)	อธิบายขั้นตอนปฏิบัติในการช่วยฟื้นคืนชีพด้วยวิธีเป่าปากและนวดหัวใจได้
		2)	อธิบายหลักปฏิบัติโดยทั่วไปในการช่วยฟื้นคืนชีพด้วยวิธีเป่าปากและนวดหัวใจได้
		3)	สาธิตการช่วยฟื้นคืนชีพด้วยวิธีเป่าปากและนวดหัวใจได้
3	สาระการเรียนรู้
	3.1	สาระการเรียนรู้แกนกลาง
		-	วิธีการช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี
	3.2	สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น
		(พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา)
4	สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน
	4.1	ความสามารถในการคิด
		1)	ทักษะการประเมิน
		2)	ทักษะการนำความรู้ไปใช้
	4.2	ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5	คุณลักษณะอันพึงประสงค์
	1.	ใฝ่เรียนรู้	2.	มีความรับผิดชอบ	3.	มีจิตสาธารณะ


6	กิจกรรมการเรียนรู้
		วิธีสอนโดยเน้นกระบวนการ :  กระบวนการสร้างความตระหนัก
	นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8

	ขั้นที่ 1   สังเกต
	
	

	สื่อการเรียนรู้   :   กรณีศึกษา
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

		1.	นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด
	2.	ครูเล่ากรณีศึกษาให้นักเรียนฟัง แล้วตั้งประเด็นคำถาม  เพื่อให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์และหาคำตอบ
		1)	นักเรียนคิดว่า การช่วยฟื้นคืนชีพก่อนเจ้าหน้าที่พยาบาลมาถึงมีความจำเป็นหรือไม่ เพราะเหตุใด
		2)	นักเรียนคิดว่า หากผู้ป่วยได้รับการช่วยเหลือด้วยการ 
ฟื้นคืนชีพที่ถูกวิธีและทันเวลา ผู้ป่วยจะมีอาการอย่างไร 
	3.	ครูอธิบายให้นักเรียนทราบว่า การช่วยฟื้นคืนชีพนั้นจะต้อง
รู้ขั้นตอนในการปฏิบัติ จึงจะสามารถช่วยเหลือผู้ป่วยให้ปลอดภัยได้
	
		เพราะเหตุใด เมื่อมีคนเป็นลมจึงไม่ควรเข้าไป  มุงดู
	(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ใน
	ดุลยพินิจของครูผู้สอน)




	ขั้นที่ 2   วิเคราะห์วิจารณ์
	
	

	สื่อการเรียนรู้   :   
	
	

		1.	หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.4		
	2.	วิดีโอการช่วยฟื้นคืนชีพด้วยวิธีเป่าปากและนวดหัวใจ
	3.	ใบงานที่ 8.1
	
	

		1.	ครูให้นักเรียนรวมกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนศึกษาความรู้เกี่ยวกับการช่วยฟื้นคืนชีพ                         จากหนังสือเรียน ตามประเด็นที่กำหนด ดังนี้
		1)	ความหมายของการช่วยฟื้นคืนชีพ
		2)	ขั้นตอนปฏิบัติในการช่วยฟื้นคืนชีพ 
		3)	หลักปฏิบัติโดยทั่วไปในการช่วยฟื้นคืนชีพ
	2.	ครูนำวิดีโอการช่วยฟื้นคืนชีพด้วยวิธีเป่าปากและนวดหัวใจ มาเปิดให้นักเรียนดูเพื่อศึกษาขั้นตอนการปฏิบัติในการช่วยฟื้นคืนชีพ จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจวิธีการปฏิบัติในแต่ละขั้นตอน 
	
	





		3.	ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์ และเรียบเรียงขั้นตอนในการช่วยฟื้นคืนชีพคนป่วยที่มะลิและครอบครัวพบ จากนั้นสรุปขั้นตอน
	4.	ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมารายงานผลการสรุปขั้นตอน                 การช่วยฟื้นคืนชีพ
	5.	ครูและนักเรียนกลุ่มอื่นตรวจสอบความถูกต้อง หากมีข้อบกพร่องให้นักเรียนกลุ่มอื่นเสนอแนะเพิ่มเติมให้สมบูรณ์
	6.	ครูตั้งประเด็นคำถามให้นักเรียนวิเคราะห์ เพื่อหาแนวคำตอบมาอธิบาย เช่น
		-	หากนักเรียนสงสัยว่า ผู้ป่วยที่เราให้ความช่วยเหลือหัวใจหยุดการทำงาน นักเรียนจะสามารถสังเกตได้อย่างไร
		-	เพราะเหตุใด ในขณะที่ช่วยฟื้นคืนชีพจึงไม่ควรหยุดนานเกินกว่า 5 วินาที
	7.	ครูสุ่มเรียกนักเรียนอธิบายในประเด็นคำถามที่ครูกำหนด
	8.	นักเรียนทำใบงานที่ 8.1 เรื่อง การช่วยฟื้นคืนชีพอย่าง  ถูกวิธี เป็นรายบุคคล เสร็จแล้วให้ตรวจความเรียบร้อยก่อนนำส่งครู
	
	



	ขั้นที่ 3   สรุป
	
	

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้   :   –
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

		1.	นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด
	2.	นักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอนและหลักปฏิบัติในการช่วยฟื้น คืนชีพ
	3.	ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสาธิตการช่วยฟื้นคืนชีพด้วยวิธี   เป่าปากและนวดหัวใจ
	4.	นักเรียนแต่ละกลุ่มสาธิตการช่วยฟื้นคืนชีพด้วยวิธีเป่าปากและนวดหัวใจ พร้อมอธิบายประกอบในแต่ละขั้นตอน 
	5.	ครูประเมินผลการสาธิตของนักเรียนแต่ละกลุ่ม จากนั้นร่วมกันบอกแนวทางในการนำความรู้ในการช่วยฟื้นคืนชีพ ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวันแก่ตนเองและผู้อื่น
	6.	ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาความรู้เรื่อง การห้ามเลือด จากหนังสือเรียน และเตรียมอุปกรณ์ในการปฐมพยาบาล   มาล่วงหน้าเพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนครั้งต่อไป
	
		หากนักเรียนพบผู้ป่วย แต่ไม่สามารถให้ความช่วยเหลือได้ นักเรียนจะมีวิธีการขอความช่วยเหลืออย่างไร
	(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ใน   ดุลยพินิจของครูผู้สอน)






7	การวัดและประเมินผล
	วิธีการ
	เครื่องมือ
	เกณฑ์

	ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8
	แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8
	(ประเมินตามสภาพจริง)

	ตรวจใบงานที่ 8.1
	ใบงานที่ 8.1
	ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์

	ประเมินการนำเสนอผลงาน
	แบบประเมินการนำเสนอผลงาน
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล
	แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตการใฝ่เรียนรู้ มีความรับผิดชอบ         และมีจิตสาธารณะ
	แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์



8	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้
	8.1	สื่อการเรียนรู้
		1)	หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.4		
		2)	กรณีศึกษา
		3)	วิดีโอการช่วยฟื้นคืนชีพด้วยวิธีเป่าปากและนวดหัวใจ
		4)	ใบงานที่ 8.1 เรื่อง การช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี
	8.2	แหล่งการเรียนรู้
		–—

เอกสารประกอบการสอน





กรณีศึกษา
		มะลิกับครอบครัวไปเที่ยวงานสงกรานต์ที่ถนนข้าวเหนียวเป็นประจำทุกปี วันนี้มะลิและครอบครัว      ออกเดินทางจากบ้านไปแต่เช้า  เมื่อไปถึงบริเวณถนนข้าวเหนียวที่เป็นสถานที่จัดงานสงกรานต์ประจำปี พอเดินไปถึงจุดประชาสัมพันธ์ มะลิเห็นคนมุงดูคนนอนหมดสติอยู่กับพื้นจึงเข้าไปดูบ้างและกำลังจะชวนพ่อช่วยฟื้น   คืนชีพเบื้องต้นให้เขาก่อน แต่เจ้าหน้าที่ในงานห้ามไว้ว่าให้รอรถพยาบาลเข้ามาช่วยเหลือจะดีกว่า เพราะเขาได้โทรศัพท์ไปแจ้งแล้ว
	ผ่านไป 1 ชั่วโมง มะลิและครอบครัวรู้สึกใจไม่ดี จึงได้ย้อนกลับมาดูคนป่วย  พบเจ้าหน้าที่ในงานแจ้งว่าเขาอาการแย่มาก ต้องใช้เครื่องช่วยหายใจ เจ้าหน้าที่พยาบาลบอกว่า หากเขาได้รับการช่วยฟื้นคืนชีพอย่าง        ถูกวิธีตั้งแต่แรก เขาคงจะมีอาการดีขึ้นหรือปลอดภัยมากกว่านี้  
  
	





 ใบงานที่

	8.1	การช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี

คำชี้แจง	ให้นักเรียนตอบคำถามที่กำหนดให้ถูกต้อง
	1.	การช่วยฟื้นคืนชีพมีความสำคัญอย่างไร
			
			
			

	2.	ผู้ป่วยที่หัวใจหยุดการทำงานจะสามารถสังเกตได้อย่างไร
			
			
			

	3.	เพราะเหตุใด ก่อนการนวดหัวใจจึงควรวางมือให้ถูกตำแหน่ง
			
			
			

	4.	การโทรศัพท์แจ้งศูนย์บริการช่วยชีวิตผู้ป่วยฉุกเฉิน ควรให้ข้อมูลของผู้ป่วยอย่างไร
			
			
			

	5.	การช่วยฟื้นคืนชีพควรคำนึงถึงสิ่งใดมากที่สุด
			
			
			
			



 ใบงานที่

	8.1	การช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี

คำชี้แจง		ให้นักเรียนตอบคำถามที่กำหนดให้ถูกต้อง
	1.	การช่วยฟื้นคืนชีพมีความสำคัญอย่างไร
		 การช่วยฟื้นคืนชีพสามารถช่วยให้ผู้ป่วยปลอดภัยก่อนได้รับการช่วยเหลือจากบุคลากรทางการแพทย์	
		 	
			

	2.	ผู้ป่วยที่หัวใจหยุดการทำงานจะสามารถสังเกตได้อย่างไร
		 	ผู้ป่วยที่หัวใจหยุดการทำงานจะสามารถสังเกตได้จากผู้ป่วยไม่รู้สติ ตัวซีด หายใจลำบากหรือหยุดหายใจ	
		 รูม่านตาขยาย ไม่สามารถวัดความดันโลหิต ฟังเสียงหัวใจ หรือคลำการเต้นของหัวใจได้	
			

	3.	เพราะเหตุใด ก่อนการนวดหัวใจจึงควรวางมือให้ถูกตำแหน่ง
		 ป้องกันการกดซี่โครงผู้ป่วย เพราะในการนวดหัวใจหากวางมือผิดตำแหน่งอาจทำให้กดกระดูกซี่โครงผู้ป่วยหักได้	
			
			

	4.	การโทรศัพท์แจ้งศูนย์บริการช่วยชีวิตผู้ป่วยฉุกเฉิน ควรให้ข้อมูลของผู้ป่วยอย่างไร
		 	ควรให้ข้อมูลเกี่ยวกับสถานที่เกิดเหตุ หมายเลขโทรศัพท์ที่ติดต่อได้สะดวก เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น จำนวนผู้ป่วย	
		 สภาพของผู้ป่วย และการปฏิบัติการฟื้นคืนชีพที่ได้ช่วยเหลือเบื้องต้นแล้ว	
			

	5.	การช่วยฟื้นคืนชีพควรคำนึงถึงสิ่งใดมากที่สุด
		 	การช่วยฟื้นคืนชีพควรคำนึงถึงความเร็วในการปฏิบัติ และความปลอดภัยของผู้ป่วย ซึ่งผู้ปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ	
		 จะต้องทำอย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และระมัดระวัง	
			
			


แบบประเมิน    การนำเสนอผลงาน 

คำชี้แจง :	ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด  ลงในช่อง    ที่ตรงกับระดับคะแนน

	ลำดับที่
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	เนื้อหาละเอียดชัดเจน
	
	
	
	

	2
	ความถูกต้องของเนื้อหา
	
	
	
	

	3
	ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย
	
	
	
	

	4
	ประโยชน์ที่ได้จากการนำเสนอ
	
	
	
	

	5
	วิธีการนำเสนอผลงาน
	
	
	
	

	                                                                        รวม
	


     
 ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 
		............../.................../................










เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ
ช่วงคะแนน
ระดับคุณภาพ
18 - 20
ดีมาก
14 - 17
ดี
10 - 13
พอใช้
ต่ำกว่า 10
ปรับปรุง


เกณฑ์การให้คะแนน
	ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน	ให้	4	คะแนน
	ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน	ให้	3	คะแนน
	ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่	ให้	2	คะแนน
	ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมาก	ให้	1	คะแนน



แบบสังเกตพฤติกรรม    การทำงานรายบุคคล 

คำชี้แจง :	ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด  ลงในช่อง           ที่ตรงกับระดับคะแนน

	ลำดับ ที่
	ชื่อ-สกุล
ของผู้รับการ
ประเมิน
	ความมีวินัย
	ความมีน้ำใจเอื้อเฟื้อ เสียสละ
	การรับฟังความคิดเห็น
	การแสดงความคิดเห็น
	การตรงต่อเวลา
	รวม
20 คะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


     
ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 
		............../.................../................


เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ
ช่วงคะแนน
ระดับคุณภาพ
18 - 20
ดีมาก
14 - 17
ดี
10 - 13
พอใช้
ต่ำกว่า 10
ปรับปรุง


เกณฑ์การให้คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ	ให้	4	คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง	ให้	3	คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง	ให้	2	คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง	ให้	1	คะแนน


แบบสังเกตพฤติกรรม    การทำงานกลุ่ม 

คำชี้แจง :	ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด  ลงในช่อง              ที่ตรงกับระดับคะแนน

	ลำดับ ที่
	ชื่อ-สกุล
ของผู้รับการ
ประเมิน
	ความร่วมมือกันทำกิจกรรม
	การแสดงความคิดเห็น
	การรับฟังความคิดเห็น
	การตั้งใจทำงาน
	การแก้ไขปัญหา/หรือปรับปรุงผลงานกลุ่ม
	รวม
20 คะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


     
 ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 
		............../.................../................


เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ
ช่วงคะแนน
ระดับคุณภาพ
18 - 20
ดีมาก
14 - 17
ดี
10 - 13
พอใช้
ต่ำกว่า 10
ปรับปรุง


เกณฑ์การให้คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ	ให้	4	คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง	ให้	3	คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง	ให้	2	คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง	ให้	1	คะแนน


แบบประเมิน   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

คำชี้แจง :	ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด  ลงในช่อง    ที่ตรงกับระดับคะแนน

	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้าน
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1.	รักชาติ ศาสน์
	กษัตริย์
	1.1 	ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติ ร้องเพลงชาติได้ และอธิบายความหมายของ	เพลงชาติ
	
	
	
	

	
	1.2	ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของนักเรียน
	
	
	
	

	
	1.3	ให้ความร่วมมือ ร่วมใจ ในการทำงานกับสมาชิกในโรงเรียน
	
	
	
	

	
	1.4	เข้าร่วมกิจกรรมและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดอง และเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนและชุมชน
	
	
	
	

	
	1.5	เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา	ตามโอกาส
	
	
	
	

	
	1.6  	เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย์ตามที่โรงเรียนและ	ชุมชนจัดขึ้น
	
	
	
	

	2.	ซื่อสัตย์ สุจริต
	2.1	ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง และเป็นจริง
	
	
	
	

	
	2.2	ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง ทำตามสัญญาที่ตนให้ไว้กับเพื่อน พ่อแม่ หรือผู้ปกครอง และครู
	
	
	
	

	
	2.3   ปฏิบัติตนต่อผู้อื่นด้วยความซื่อตรง ไม่หาประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง
	
	
	
	

	3.	มีวินัย รับผิดชอบ
	3.1	จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียน ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจำวัน และรับผิดชอบในการทำงาน
	
	
	
	

	4.	ใฝ่เรียนรู้
	4.1   แสวงหาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ
	
	
	
	

	
	4.2	มีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ
	
	
	
	

	
	4.3   สรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	
	

	5.	อยู่อย่างพอเพียง
	5.1	ใช้ทรัพย์สินของตนเอง เช่น สิ่งของ เครื่องใช้ ฯลฯ อย่างประหยัด คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างดี และใช้เวลาอย่างเหมาะสม
	
	
	
	

	
	5.2	ใช้ทรัพยากรของส่วนรวมอย่างประหยัด คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างดี
	
	
	
	

	
	5.3	ปฏิบัติตนและตัดสินใจด้วยความรอบคอบ มีเหตุผล
	
	
	
	

	
	5.4	ไม่เอาเปรียบผู้อื่น และไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน พร้อมให้อภัยเมื่อผู้อื่นกระทำผิดพลาด
	
	
	
	




	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้าน
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	
	5.5	วางแผนการเรียน การทำงานและการใช้ชีวิตประจำวันบนพื้นฐานของความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร
	
	
	
	

	
	5.6	รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และสภาพแวดล้อม ยอมรับและปรับตัว อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข
	
	
	
	

	6.	มุ่งมั่นในการ
	ทำงาน
	6.1	เอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
	
	
	
	

	
	6.2	ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานให้สำเร็จ
	
	
	
	

	
	6.3	ปรับปรุงและพัฒนาการทำงานอย่างรอบคอบ
	
	
	
	

	
	6.4	ทุ่มเท ทำงาน อดทน ไม่ท้อต่อปัญหาและอุปสรรค
	
	
	
	

	
	6.5	พยายามแก้ปัญหาและอุปสรรคในการทำงานให้สำเร็จ
	
	
	
	

	
	6.6	ชื่นชมผลงานความสำเร็จด้วยความภาคภูมิใจ
	
	
	
	

	7.	รักความเป็นไทย
	7.1 	มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย
	
	
	
	

	
	7.2	เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย
	
	
	
	

	8.	มีจิตสาธารณะ
	8.1	รู้จักช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูทำงาน
	
	
	
	

	
	8.2	อาสาทำงาน ช่วยคิด ช่วยทำ และแบ่งปันสิ่งของให้ผู้อื่น
	
	
	
	

	
	8.3   รู้จักการดูแล รักษาทรัพย์สมบัติและสิ่งแวดล้อมของห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน 
	
	
	
	

	
	8.4   เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ของโรงเรียน
	
	
	
	



ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน
                                                                                   ............../.................../................



เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ
ช่วงคะแนน
ระดับคุณภาพ
104 - 124
ดีมาก
83 - 103
ดี
62 - 82
พอใช้
ต่ำกว่า 62
ปรับปรุง


เกณฑ์การให้คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ	ให้	4	คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง	ให้	3	คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง	ให้	2	คะแนน
	ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง	ให้	1	คะแนน



แบบบันทึกหลังแผนการสอน


		ด้านความรู้
						
						
		ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน
						
						
		ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์	
						
						
		ด้านอื่นๆ  (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))	
						
						


		ปัญหา/อุปสรรค
						
						
		แนวทางการแก้ไข
						
						


ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย
	ข้อเสนอแนะ 			
						
						
						
			ลงชื่อ 	
			(		         	         )
			ตำแหน่ง 				
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