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1
สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด


ผู้บริโภคควรปฏิบัติตนตามสิทธิพื้นฐานและบทบาทของผู้บริโภค
2
ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้

2.1
ตัวชี้วัด


พ 4.1
ม.4-6/3
ปฏิบัติตนตามสิทธิของผู้บริโภค

2.2
จุดประสงค์การเรียนรู้




1)
อธิบายสิทธิพื้นฐานของผู้บริโภคได้



2)
อธิบายบทบาทของผู้บริโภคในการปกป้องสิทธิของตนได้



3)
ปฏิบัติตนตามสิทธิของผู้บริโภคได้
3
สาระการเรียนรู้


3.1
สาระการเรียนรู้แกนกลาง


-   สิทธิพื้นฐานของผู้บริโภค

3.2
สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น



(พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา)
4
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

4.1
ความสามารถในการสื่อสาร

4.2
ความสามารถในการคิด


-
ทักษะการนำความรู้ไปใช้

4.3
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต

5
คุณลักษณะอันพึงประสงค์

1.  ตรงต่อเวลา




2.  มีความรับผิดชอบ




3.  ใฝ่เรียนรู้

6
กิจกรรมการเรียนรู้


วิธีสอนแบบ สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method : 5E) 
                       นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4

	ขั้นที่ 1   กระตุ้นความสนใจ
	
	

	สื่อการเรียนรู้   :   โปสเตอร์โฆษณาสินค้า
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

	1.   ครูนำโปสเตอร์โฆษณาสินค้า เช่น โฆษณาพิซซ่า โฆษณา  ไก่ทอดเคเอฟซี มาแสดงให้นักเรียนดู แล้วให้พิจารณาว่าโปสเตอร์โฆษณาสินค้าเหล่านี้ให้ข้อมูลอะไรแก่นักเรียนบ้าง
2.   ครูให้นักเรียนสังเกตรายละเอียดของข้อมูลดังกล่าว จากนั้นให้นักเรียนช่วยกันบอกหรือแสดงความคิดเห็น
3.   ครูอธิบายให้นักเรียนทราบว่า การพิจารณาข้อมูลโปสเตอร์ โฆษณาสินค้า ควรศึกษาข้อมูลต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ก่อนตัดสินใจเชื่อหรือซื้อสินค้า เพราะเป็นเรื่องสำคัญที่ผู้บริโภคควรทราบ
4.   นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด

	
	(
นักเรียนคิดว่า สิทธิพื้นฐานของผู้บริโภค              มีอะไรบ้าง และมีความสำคัญอย่างไร 

(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ใน    ดุลยพินิจของครูผู้สอน)

	ขั้นที่ 2   สำรวจค้นหา
	
	

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้   :   
	
	

	
1.
หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.5

2.
ห้องสมุด
	
	

	

ครูให้นักเรียนรวมกลุ่มกัน กลุ่มละ 5 คน ตามความสมัครใจ
จากนั้นให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรู้เรื่อง สิทธิพื้นฐาน
และบทบาทของผู้บริโภค จากหนังสือเรียนหรือห้องสมุด แล้วบันทึก
ความรู้ลงในแบบบันทึกการอ่าน

	
	

	ขั้นที่ 3   อธิบายความรู้
	
	

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้   :  —
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

	1.   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้และยกตัวอย่างสิทธิของผู้บริโภคที่จะได้รับความคุ้มครองตามกฎหมาย            5 ประการ
2.   ครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม นำเสนอผลการสรุปความรู้และยกตัวอย่างสิทธิของผู้บริโภคที่จะได้ความคุ้มครองตามกฎหมาย 5 ประการ หน้าชั้นเรียน    

3.   ครูชมเชยนักเรียนกลุ่มที่นำเสนอผลงานได้ดีและถูกต้องเพื่อเสริมกำลังใจ จากนั้นครูอธิบายความรู้เพิ่มเติมเรื่อง บทบาทของผู้บริโภคในการปกป้องสิทธิของตน ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขี้น
4.   นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด
	
	(
นักเรียนมีบทบาทในการปกป้องสิทธิ เพื่อป้องกันตนเองไม่ให้ถูกเอารัดเอาเปรียบจาก       ผู้ประกอบธุรกิจได้อย่างไร 


(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ใน    ดุลยพินิจของครูผู้สอน)


	ขั้นที่ 4   ขยายความเข้าใจ 
	
	

	สื่อการเรียนรู้   :  ตัวอย่างสินค้า
	
	

	1.   ครูนำตัวอย่างสินค้าที่ใช้ในการบริโภคในชีวิตประจำวัน      มาแสดงหน้าชั้นเรียน
2.   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า การเป็นผู้บริโภคที่ดีควรจะมีบทบาทในการปกป้องสิทธิของตน     โดยต้องปฏิบัติอย่างไร ก่อนตัดสินใจเลือกซื้อสินค้าดังกล่าว    มาบริโภค
3.   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม จากนั้นให้สรุปผลการวิเคราะห์ และแสดงความคิดเห็น แล้วส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลการวิเคราะห์
หน้าชั้นเรียน

	
	

	ขั้นที่ 5   ตรวจสอบผล
	
	

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้   :  —
	
	

	1.   ครูตรวจสอบการนำเสนอของนักเรียนแต่ละกลุ่ม
2.   ครูอธิบายเพื่อเป็นการสรุปข้อปฏิบัติสำหรับผู้บริโภคในการซื้อสินค้าหรือบริการ เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติที่ถูกต้อง ดังนี้
1) ตรวจดูฉลากสินค้า เพื่อดูรายละเอียดต่างๆ ของสินค้า
2) สอบถามข้อมูล ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับสินค้าจากผู้ขาย
3) ศึกษาเงื่อนไขหรือข้อจำกัดของสินค้า
4) หากมีข้อสงสัยให้ร้องขอให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องม
    ตรวจสอบคุณภาพ



5) อย่าด่วนหลงเชื่อคำโฆษณาสินค้าหรือบริการ
3.
นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการศึกษาไปปฏิบัติตนตามสิทธิของผู้บริโภคในชีวิตประจำวัน แล้วรายงานผลต่อครูเป็นระยะๆ
	
	



7
การวัดและประเมินผล
	วิธีการ
	เครื่องมือ
	เกณฑ์

	ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
	แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4
	(ประเมินตามสภาพจริง)

	ตรวจแบบบันทึกการอ่าน
	แบบบันทึกการอ่าน
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	ประเมินการนำเสนอผลงาน
	แบบประเมินการนำเสนอผลงาน
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตการตรงต่อเวลา มีความรับผิดชอบ      และใฝ่เรียนรู้
	แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์


8
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้

8.1
สื่อการเรียนรู้



1)
หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.5



2)
โปสเตอร์โฆษณาสินค้า



3) 
ตัวอย่างสินค้า

8.2
แหล่งการเรียนรู้



-
ห้องสมุด

ชื่อหนังสือ
 ชื่อผู้แต่ง 
 นามปากกา 

สำนักพิมพ์
 สถานที่พิมพ์ 
 ปีที่พิมพ์ 
 

จำนวนหน้า 
 ราคา
 บาท อ่านวันที่ 
 เดือน 
 พ.ศ. 
 เวลา 


1.
สาระสำคัญของเรื่อง

2.
วิเคราะห์ข้อคิด/ประโยชน์ที่ได้จากเรื่องที่อ่าน


3.
สิ่งที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน



4.
ข้อเสนอแนะของครู


ลงชื่อ
 นักเรียน
ลงชื่อ
 ผู้ปกครอง


(
)
(
)

ลงชื่อ
ครูผู้สอน

(
) 
เกณฑ์การให้คะแนน

ผลงานมีความสมบูรณ์ชัดเจน
ให้
4
คะแนน
ผลงานมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่
ให้
2
คะแนน

ผลงานมีข้อบกพร่องเพียงเล็กน้อย
ให้
3
คะแนน
ผลงานมีข้อบกพร่องมาก
ให้
1
คะแนน

แบบประเมิน    การนำเสนอผลงาน 
คำชี้แจง :
ให้ ผู้สอน ประเมินการนำเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด  แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	ลำดับที่
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	นำเสนอเนื้อหาในผลงานได้ถูกต้อง
	
	
	
	

	2
	การลำดับขั้นตอนของเนื้อเรื่อง
	
	
	
	

	3
	การนำเสนอมีความน่าสนใจ
	
	
	
	

	4
	การมีส่วนร่วมของสมาชิกในกลุ่ม
	
	
	
	

	5
	การตรงต่อเวลา
	
	
	
	

	                                                                        รวม
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน
ให้
4
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน
ให้
3
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่
ให้
2
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมาก
ให้
1
คะแนน
แบบสังเกตพฤติกรรม    การทำงานกลุ่ม 
ชื่อกลุ่ม 
 ชั้น 

คำชี้แจง :
ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	ลำดับที่
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	การแบ่งหน้าที่กันอย่างเหมาะสม
	
	
	
	

	2
	ความร่วมมือกันทำงาน
	
	
	
	

	3
	การแสดงความคิดเห็น
	
	
	
	

	4
	การรับฟังความคิดเห็น
	
	
	
	

	5
	ความมีน้ำใจช่วยเหลือกัน
	
	
	
	

	                                                                        รวม
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ
ให้
4
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง
ให้
3
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง
ให้
2
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง
ให้
1
คะแนน

แบบประเมิน   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง :
 
ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้าน
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1.
รักชาติ ศาสน์

กษัตริย์
	1.1
ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติ ร้องเพลงชาติได้ และอธิบายความหมาย
ของเพลงชาติ
	
	
	
	

	
	1.2
ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของพลเมือง
	
	
	
	

	
	1.3
ให้ความร่วมมือ ร่วมใจ ในการทำกิจกรรมกับสมาชิกในโรงเรียน
และชุมชน
	
	
	
	

	
	1.4
เข้าร่วมกิจกรรมและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดอง และเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม ชื่นชม
ความเป็นไทย
	
	
	
	

	
	1.5
เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา
	
	
	
	

	
	1.6
เข้าร่วมกิจกรรมและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสถาบัน
พระมหากษัตริย์ตามที่โรงเรียนและชุมชนจัดขึ้น
	
	
	
	

	2.
ซื่อสัตย์ สุจริต
	2.1
ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง และเป็นจริง
	
	
	
	

	
	2.2
ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง ละอาย และเกรงกลัวที่จะกระทำความผิด
ทำตามสัญญาที่ตนให้ไว้กับเพื่อน พ่อแม่ หรือผู้ปกครอง และครู
	
	
	
	

	
	2.3
ปฏิบัติตนต่อผู้อื่นด้วยความซื่อตรง ไม่หาประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง
	
	
	
	

	3.
มีวินัย รับผิดชอบ
	3.1
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ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ
ให้
4
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง
ให้
3
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง
ให้
2
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง
ให้
1
คะแนน


(
ด้านความรู้

(
ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

(
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์



(
ด้านอื่นๆ  (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))



(
ปัญหา/อุปสรรค

(
แนวทางการแก้ไข

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย

ข้อเสนอแนะ 






ลงชื่อ 




(

         
         )



ตำแหน่ง 




1    สิทธิพื้นฐานและบทบาท�	ของผู้บริโภค





แผนการจัดการเรียนรู้ที่   





 1 ชั่วโมง





แบบบันทึกการอ่าน





เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
18 - 20�
ดีมาก�
�
14 - 17�
ดี�
�
10 - 13�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 10�
ปรับปรุง�
�






เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
18 - 20�
ดีมาก�
�
14 - 17�
ดี�
�
10 - 13�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 10�
ปรับปรุง�
�






เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
104 - 124�
ดีมาก�
�
183 - 103�
ดี�
�
62 - 82�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 62�
ปรับปรุง�
�






แบบบันทึกหลังแผนการสอน
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