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1
สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด


ปัญหาการถูกล่วงละเมิดทางเพศสามารถป้องกันได้ หากรู้จักวิธีการป้องกันและหลีกเลี่ยงสถานการณ์   เสี่ยงต่อการถูกล่วงละเมิดทางเพศ
2
ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้

2.1
ตัวชี้วัด


พ 2.1
ม.1/2
แสดงทักษะการปฏิเสธเพื่อป้องกันตนเองจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ

2.2
จุดประสงค์การเรียนรู้



1)
บอกวิธีการป้องกันและหลีกเลี่ยงสถานการณ์เสี่ยงต่อการถูกล่วงละเมิดทางเพศได้


2)
ใช้ทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกันการถูกล่วงละเมิดทางเพศได้
3
สาระการเรียนรู้


3.1
สาระการเรียนรู้แกนกลาง


-
ทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกันการถูกล่วงละเมิดทางเพศ

3.2
สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น


(พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา)
4
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

4.1
ความสามารถในการสื่อสาร

4.2
ความสามารถในการคิด


-
ทักษะกระบวนการคิดตัดสินใจ

4.3
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5
คุณลักษณะอันพึงประสงค์

1.
มีวินัย


2.
มีความรับผิดชอบ


3.
ใฝ่เรียนรู้

4.
มุ่งมั่นในการทำงาน

6
กิจกรรมการเรียนรู้


วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ :  เทคนิคการเล่าเรื่องรอบวง
	ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
	
	

	สื่อการเรียนรู้   :   ตัวอย่างข่าวเกี่ยวกับการถูกล่วงละเมิดทางเพศ
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

	
1.
นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการถูกล่วงละเมิด  ทางเพศ

2.
ครูนำตัวอย่างข่าวเกี่ยวกับการถูกล่วงละเมิดทางเพศมาให้นักเรียนอ่าน จากนั้นให้ร่วมกันอภิปรายถึงสาเหตุที่ทำให้เกิดพฤติกรรมการล่วงละเมิดทางเพศ และบทบาทสำคัญของนักเรียนที่ช่วยให้สังคมปลอดภัยจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ

3.
นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด
	
	(
การเดินทางมาโรงเรียนของนักเรียน มีความเสี่ยงต่อการถูกล่วงละเมิดทางเพศบ้างหรือไม่ อย่างไร

(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ใน   ดุลยพินิจของครูผู้สอน)


	ขั้นสอน
	
	

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้   :   
	
	

	
1.
หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.1
4.
ห้องสมุด

2.
หนังสือพิมพ์


5.
แหล่งข้อมูลสารสนเทศ

3.
วิทยากร

	
	

	
1.
ครูให้นักเรียนรวมกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันศึกษาความรู้เรื่อง การป้องกันและหลีกเลี่ยงสถานการณ์เสี่ยงต่อการถูกล่วงละเมิดทางเพศ และทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกันการถูกล่วงละเมิดทางเพศ จากหนังสือเรียน ห้องสมุด และแหล่งข้อมูลสารสนเทศ

2.
ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข่าวเกี่ยวกับการถูกล่วงละเมิดทางเพศจากสื่อต่างๆ เช่น หนังสือพิมพ์ อินเทอร์เน็ต แล้วนำข่าวที่ได้จากการสืบค้นและรวบรวมมาวิเคราะห์ และสรุปความรู้ร่วมกัน

3.
นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มผลัดกันเล่าถึงสาเหตุที่ทำให้เกิดพฤติกรรมการล่วงละเมิดทางเพศ วิธีการป้องกันและหลีกเลี่ยงสถานการณ์เสี่ยงต่อการถูกล่วงละเมิดทางเพศ และทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกันการถูกล่วงละเมิดทางเพศ ตามเวลาที่กำหนดจนครบทุกคน

	
	


	
4.
นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายถึงสาเหตุที่ทำให้เกิดพฤติกรรมการล่วงละเมิดทางเพศ วิธีการป้องกันและหลีกเลี่ยงสถานการณ์เสี่ยงต่อการถูกล่วงละเมิดทางเพศ และทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกันการถูกล่วงละเมิดทางเพศ

5.
ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอผลการอภิปราย หน้าชั้นเรียน

6.
ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาและยกตัวอย่างเกี่ยวกับวิธีการป้องกันตนเองจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ แล้วให้ตัวแทนนักเรียนออกมาเขียนสรุปเป็นข้อๆ บนกระดาน

7.
ครูเสนอแนะวิธีการใช้เทคนิคในการป้องกันตนเองจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศด้วยการใช้เทคนิคการป้องกันตัวที่เหมาะสม (เชิญวิทยากรมาให้ความรู้และสาธิตเทคนิคการใช้อวัยวะและสิ่งของใกล้ตัวเป็นอาวุธ)

8.
นักเรียนดูการสาธิตเทคนิคการใช้อวัยวะและสิ่งของใกล้ตัวเป็นอาวุธจากวิทยากร แล้วให้สอบถาม หากมีข้อสงสัยหรือลองปฏิบัติหลังจากดูการสาธิตแล้ว เพื่อให้วิทยากรสามารถให้คำแนะนำอย่างใกล้ชิด

9.
ตัวแทนนักเรียนกล่าวขอบคุณวิทยากรและบอกประโยชน์ที่ได้รับ
	


	ขั้นสรุป
	
	

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้   :   —
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

	
1.
นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด

2.
นักเรียนร่วมกันสรุปวิธีการป้องกันและหลีกเลี่ยงสถานการณ์เสี่ยงต่อการถูกล่วงละเมิดทางเพศ และทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกันการถูกล่วงละเมิดทางเพศ
	
	(
การหลีกเลี่ยงสื่อลามกอนาจารต่างๆ มีผลดี  หรือผลเสียอย่างไร

(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ใน   ดุลยพินิจของครูผู้สอน)



(
ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มกำหนดสถานการณ์ แล้วแสดงบทบาทสมมติเกี่ยวกับการใช้ทักษะปฏิเสธ เพื่อป้องกันการถูกล่วงละเมิดทางเพศ โดยให้ครอบคลุมประเด็นตามที่กำหนด ดังนี้


1)
การกำหนดสถานการณ์


2)
การวิเคราะห์และระบุทางเลือกในการใช้ทักษะปฏิเสธ


3)
การแสดงการใช้ทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกันตนเองจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ

นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4

7
การวัดและประเมินผล
	วิธีการ
	เครื่องมือ
	เกณฑ์

	ประเมินการนำเสนอผลงาน
	แบบประเมินการนำเสนอผลงาน
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล
	แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตความมีวินัย มีความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำงาน
	แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4
	แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4
	ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตการแสดงบทบาทสมมติเกี่ยวกับการใช้ทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกันการถูกล่วงละเมิด    ทางเพศ
	แบบประเมินการแสดงบทบาทสมมติเกี่ยวกับการใช้ทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกัน  การถูกล่วงละเมิดทางเพศ
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์


\
8
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้

8.1
สื่อการเรียนรู้

1)
หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.1


2)
หนังสือพิมพ์


3)
ตัวอย่างข่าวเกี่ยวกับการถูกล่วงละเมิดทางเพศ

8.2
แหล่งการเรียนรู้



1)
วิทยากร


2)
ห้องสมุด


3)
แหล่งข้อมูลสารสนเทศ



-
http://news.sanook.com

การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
แบบประเมินการแสดงบทบาทสมมติเกี่ยวกับ 

การใช้ทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกันการถูกล่วงละเมิดทางเพศ
	ลำดับที่
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	การกำหนดสถานการณ์
	
	
	
	

	2
	การวิเคราะห์และระบุทางเลือกในการใช้ทักษะปฏิเสธ
	
	
	
	

	3
	การแสดงการใช้ทักษะปฏิเสธเพื่อป้องกันตนเอง จากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ
	
	
	
	

	                                                                        รวม
	


ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 



............../.................../................

เกณฑ์การให้คะแนน


ดีมาก
=
4
คะแนน

ดี
=
3
คะแนน

พอใช้
=
2
คะแนน

ปรับปรุง
=
1
คะแนน


ตัวอย่างข่าวเกี่ยวกับการถูกล่วงละเมิดทางเพศ
ข่าวที่ 1 โค้ชฟุตบอลวัยดึก ตุ๋ยหนุ่มมหาลัยนาน 15 ปี

สำนักข่าวต่างประเทศรายงานว่า สื่อท้องถิ่นของอเมริกาและประชาชนทั้งประเทศ ต่างหันมาสนใจการพิพากษาคดีทารุณกรรมทางเพศเด็กและเยาวชนที่อื้อฉาวที่สุดอีกครั้งหนึ่งในประวัติศาสตร์ “นายเจอร์รี แซนดัสกี   อายุ 68 ปี” อดีตโค้ชอเมริกันฟุตบอล มหาวิทยาลัยเพนน์ สเตท มลรัฐเพนซิลเวเนีย ซึ่งถูกจับกุมเมื่อปลายปีที่แล้ว     ในข้อหาล่วงละเมิดทางเพศเด็กชาย 10 คน มาเป็นระยะเวลามากกว่า 15 ปี หลังจากหนึ่งในเหยื่อที่ถูกกระทำ ออกมาเปิดโปงเรื่องดังกล่าว เนื่องจากทนต่อพฤติกรรมสุดวิตถารของโค้ชที่เป็นผู้ผลักดันทำให้ทีมอเมริกันฟุตบอลมหาวิทยาลัย คว้าชัยชนะระดับภูมิภาคได้อย่างสมเกียรติ”
ข่าวที่ 2 ช็อค! คนไทยถูกละเมิดทางเพศ 71 รายต่อวัน

มูลนิธิหญิงชายก้าวไกล เผยสถานการณ์ความรุนแรงต่อเด็กและผู้หญิงเพิ่มขึ้น สถิติล่วงละเมิดทางเพศพุ่ง  เฉลี่ย 71 รายต่อวัน ขณะที่ 11% เป็นเพศชาย ผู้สื่อข่าวรายงานว่า (1 ก.ค.) “นายจะเด็จ เชาวน์วิไล ผู้อำนวยการมูลนิธิหญิงชายก้าวไกล กล่าวว่า ข้อมูลของศูนย์พึ่งได้ระบุว่า สถานการณ์ความรุนแรงต่อเด็กและผู้หญิงมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างน่าตกใจ โดยในปี 2552 มีผู้เข้ารับบริการ 22,925 ราย เฉลี่ยวันละ 63 ราย หรือชั่วโมงละ 3 คน ส่วนปี 2553 เพิ่มมากขึ้นถึง 25,744 ราย หรือเฉลี่ยวันละ 71 ราย ซึ่งผู้ที่ถูกทำร้าย เป็นเด็ก 51% สตรี 48% หากแบ่งสัดส่วนจะเป็นเด็กผู้หญิง 88% เด็กผู้ชาย 11% เฉลี่ยอายุอยู่ที่ 10-15 ปี สาเหตุของการกระทำรุนแรงเป็นเรื่องเพศ 68% รองลงมา  ทำร้ายร่างกาย 21% โดยผู้ที่กระทำเป็นเพื่อนและแฟน”
ข่าวที่ 3 สลด! ด.ญ.12 ปี ถูกพี่ชาย 3 คน ข่มขืนนานกว่า 3 ปี

พบเด็กหญิงวัย 12 ปี ที่ จ.อ่างทอง ถูกพี่ชาย 3 คน ข่มขืนจนฉี่ไม่ออก ต้องไปหาหมอ ถามจนทราบถูกล่วงละเมิดทางเพศตั้งแต่อายุ 9 ปี ผู้สื่อข่าวรายงานว่า เมื่อเวลา 16.00 น. (16 เม.ย.) นายสิทธิ กะสุผล กำนัน ต.บ้านแห       อ.เมืองอ่างทอง พาตัว เด็กหญิงเอ (นามสมมุติ) อายุ 12 ปี นักเรียนชั้น ป.6 โรงเรียนแห่งหนึ่ง เป็นลูกบ้านเข้า        แจ้งความที่ สภ.เมืองอ่างทอง ว่า เด็กหญิงเอถูกพี่ชายทั้งสามคน ซึ่งมีอายุ 17, 15 และ 13 ปี ที่ติดยาเสพติดกันทุกคน บังคับข่มขืนมาตลอดตั้งแต่อายุ 9 ขวบ
ข่าวที่ 4 พ่อร้องลูกสาว 12 ปี ถูกครูทอมล่วงละเมิดทางเพศ

ตำรวจ สภ.เมืองนนทบุรี สุดทนร้องสื่อลูกสาววัย 12 ปี ถูกครูทอมล่วงละเมิดทางเพศ แต่โรงเรียนต้นสังกัดเพิกเฉย และครูทอมมีนามสกุลดัง ผู้สื่อข่าวรายงานว่า “ด.ต.สมภพ อรรคพิน ผบ.หมู่งานป้องกันและปราบปราม สภ.เมืองนนทบุรี เข้าร้องเรียนกับผู้สื่อข่าวประจำจังหวัดนนทบุรี ว่า ลูกสาวบุญธรรม วัย 12 ปี ซึ่งเรียนอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง ใน ต.บางตะไนย์ อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี ถูกครูประจำชั้นที่ชื่อ ครูต่าย อายุ 26 ปี ซึ่งมีลักษณะคล้ายทอมบอยพาเข้าโรงแรมและล่วงละเมิดทางเพศหลายครั้ง และทำร้ายร่างกาย”
ที่มา :
ข่าวที่ 1
http://news.sanook.com/1125883
ข่าวที่ 2
http://news.sanook.com/1037506

ข่าวที่ 3
http://news.sanook.com/1016331
ข่าวที่ 4
http://news.sanook.com/995355
แบบประเมิน    การนำเสนอผลงาน 
คำชี้แจง :
ให้ ผู้สอน ประเมินการนำเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด  แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	ลำดับที่
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	เนื้อหาละเอียดชัดเจน
	
	
	
	

	2
	ความถูกต้องของเนื้อหา
	
	
	
	

	3
	ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย
	
	
	
	

	4
	ประโยชน์ที่ได้จากการนำเสนอ
	
	
	
	

	5
	วิธีการนำเสนอผลงาน
	
	
	
	

	                                                                        รวม
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน
ให้
4
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน
ให้
3
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่
ให้
2
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมาก
ให้
1
คะแนน
แบบสังเกตพฤติกรรม    การทำงานรายบุคคล 
ชื่อ 
 ชั้น 

คำชี้แจง :
ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	ลำดับที่
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	การแสดงความคิดเห็น
	
	
	
	

	2
	การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
	
	
	
	

	3
	การทำงานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
	
	
	
	

	4
	ความมีน้ำใจ
	
	
	
	

	5
	การตรงต่อเวลา
	
	
	
	

	                                                                        รวม
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ
ให้
4
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง
ให้
3
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง
ให้
2
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง
ให้
1
คะแนน
แบบสังเกตพฤติกรรม    การทำงานกลุ่ม 
คำชี้แจง :

ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน

	ลำดับ ที่
	ชื่อ-สกุล
ของผู้รับการประเมิน
	ความ
ร่วมมือกัน
ทำกิจกรรม
	การแสดงความคิดเห็น
	การรับฟังความคิดเห็น
	ความตั้งใจทำงาน
	การแก้ไข ปัญหา/หรือ
ปรับปรุง ผลงานกลุ่ม
	รวม
20 คะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ
ให้
4
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง
ให้
3
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง
ให้
2
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง
ให้
1
คะแนน
แบบประเมิน   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง :
 
ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้าน
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1.
รักชาติ ศาสน์

กษัตริย์
	1.1
ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติ ร้องเพลงชาติได้ และอธิบายความหมายของ เพลงชาติ
	
	
	
	

	
	1.2
ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของนักเรียน
	
	
	
	

	
	1.3
ให้ความร่วมมือ ร่วมใจ ในการทำงานกับสมาชิกในชั้นเรียน
	
	
	
	

	
	1.4
เข้าร่วมกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดอง และเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนและชุมชน
	
	
	
	

	
	1.5
เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา
	
	
	
	

	
	1.6
เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย์ตามที่โรงเรียน    และชุมชนจัดขึ้น
	
	
	
	

	2.
ซื่อสัตย์ สุจริต
	2.1
ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง และเป็นจริง
	
	
	
	

	
	2.2
ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง ละอาย และเกรงกลัวที่จะทำความผิด ทำตามสัญญาที่ตนให้ไว้กับเพื่อน พ่อแม่หรือผู้ปกครอง และครู
	
	
	
	

	
	2.3
ปฏิบัติต่อผู้อื่นด้วยความซื่อตรง
	
	
	
	

	3.
มีวินัย รับผิดชอบ
	3.1
ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว        และโรงเรียน มีความตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 

ในชีวิตประจำวัน
	
	
	
	

	4.
ใฝ่เรียนรู้
	4.1
แสวงหาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ
	
	
	
	

	
	4.2
มีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ
	
	
	
	

	
	4.3
สรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	
	

	5.
อยู่อย่างพอเพียง
	5.1
ใช้ทรัพย์สินของตนเอง เช่น สิ่งของ เครื่องใช้ ฯลฯ อย่างประหยัด คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างดี และใช้เวลาอย่างเหมาะสม
	
	
	
	

	
	5.2
ใช้ทรัพยากรของส่วนรวมอย่างประหยัด คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างดี
	
	
	
	

	
	5.3
ปฏิบัติตนและตัดสินใจด้วยความรอบคอบ มีเหตุผล
	
	
	
	

	
	5.4
ไม่เอาเปรียบผู้อื่น และไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน พร้อมให้อภัยเมื่อผู้อื่นกระทำผิดพลาด
	
	
	
	


	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้าน
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	
	5.5
วางแผนการเรียน การทำงานและการใช้ชีวิตประจำวันบนพื้นฐานของความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร
	
	
	
	

	
	5.6
รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และสภาพแวดล้อม ยอมรับและปรับตัว อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข
	
	
	
	

	6.
มุ่งมั่นในการ

ทำงาน
	6.1
มีความตั้งใจและพยายามในการทำงานที่ได้รับมอบหมาย
	
	
	
	

	
	6.2
มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสำเร็จ
	
	
	
	

	7.
รักความเป็นไทย
	7.1
มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย
	
	
	
	

	
	7.2
เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย
	
	
	
	

	8.
มีจิตสาธารณะ
	8.1
รู้จักช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูทำงาน
	
	
	
	

	
	8.2
อาสาทำงาน ช่วยคิด ช่วยทำ และแบ่งปันสิ่งของให้ผู้อื่น
	
	
	
	

	
	8.3
รู้จักดูแล รักษาทรัพย์สมบัติและสิ่งแวดล้อมของห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน 
	
	
	
	

	
	8.4
เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ของโรงเรียน
	
	
	
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ
ให้
4
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง
ให้
3
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง
ให้
2
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง
ให้
1
คะแนน


(
ด้านความรู้

(
ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

(
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์



(
ด้านอื่นๆ  (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))



(
ปัญหา/อุปสรรค

(
แนวทางการแก้ไข

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย

ข้อเสนอแนะ 






ลงชื่อ 




(

         
         )



ตำแหน่ง 






ตอนที่ 1
นักเรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้




ต่อไปนี้   พ 2.1 (ม.1/2)

(
ด้านความรู้




(จำนวน 
 คน  คิดเป็นร้อยละ 

              )

(
ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

(
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์



(
ด้านอื่นๆ  (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))



สรุปผลจากการประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) ประจำหน่วยการเรียนรู้

(
ระดับคุณภาพดีมาก
จำนวน 
 คน  คิดเป็นร้อยละ 





(
ระดับคุณภาพดี
จำนวน 
 คน  คิดเป็นร้อยละ 





(
ระดับคุณภาพพอใช้
จำนวน 
 คน  คิดเป็นร้อยละ 





(
ระดับคุณภาพปรับปรุง
จำนวน 
 คน  คิดเป็นร้อยละ 






(
ปัญหา/อุปสรรค

(
แนวทางการแก้ไข

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย

ข้อเสนอแนะ 






ลงชื่อ 




(

         
         )



ตำแหน่ง 




	ตอนที่ 2
การตรวจสอบคุณภาพนักเรียนเพื่อเตรียมความพร้อมรองรับการประเมินคุณภาพภายนอก
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ด้านคุณภาพผู้เรียน)
	ร้อยละ

	มาตรฐานที่ 1
ผู้เรียนมีสุขภาวะที่ดีและมีสุนทรียภาพ
	

	
1.1
มีสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพและออกกำลังกายสม่ำเสมอ

1.2
มีน้ำหนัก ส่วนสูง และมีสมรรถภาพทางกายตามเกณฑ์มาตรฐาน

1.3
ป้องกันตนเองจากสิ่งเสพติดให้โทษและหลีกเลี่ยงตนเองจากสภาวะที่เสี่ยงต่อความรุนแรง โรค ภัย อุบัติเหตุ และปัญหาทางเพศ

1.4
เห็นคุณค่าในตนเอง มีความมั่นใจ กล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม

1.5
มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีและให้เกียรติผู้อื่น

1.6
สร้างผลงานจากการเข้าร่วมกิจกรรมด้านศิลปะ ดนตรี/นาฏศิลป์ กีฬา/นันทนาการตามจินตนาการ
	

	มาตรฐานที่ 2
ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์
	

	
2.1
มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสูตร

2.2
เอื้ออาทรผู้อื่นและกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ

2.3
ยอมรับความคิดและวัฒนธรรมที่แตกต่าง

2.4
ตระหนัก รู้คุณค่า ร่วมอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม
	

	มาตรฐานที่ 3
ผู้เรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รักเรียนรู้ และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง
	

	
3.1
มีนิสัยรักการอ่านและแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากห้องสมุด แหล่งเรียนรู้ และสื่อต่างๆ รอบตัว

3.2
มีทักษะในการอ่าน ฟัง ดู พูด เขียน และตั้งคำถามเพื่อค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม

3.3
เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อการเรียนรู้ระหว่างกัน

3.4
ใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้และนำเสนอผลงาน
	

	มาตรฐานที่ 4
ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ คิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจแก้ปัญหา



ได้อย่างมีสติสมเหตุสมผล
	

	
4.1
สรุปความคิดจากเรื่องที่อ่าน ฟัง และดู และสื่อสารโดยการพูดหรือเขียนตามความคิดของตนเอง

4.2
นำเสนอวิธีคิด วิธีแก้ปัญหาด้วยภาษาหรือวิธีการของตนเอง

4.3
กำหนดเป้าหมาย คาดการณ์ ตัดสินใจแก้ปัญหาโดยมีเหตุผลประกอบ

4.4
มีความคิดริเริ่ม และสร้างสรรค์ผลงานด้วยความภาคภูมิใจ
	

	มาตรฐานที่ 5
ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่จำเป็นตามหลักสูตร
	

	
5.1
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยแต่ละกลุ่มสาระเป็นไปตามเกณฑ์

5.2
ผลการประเมินสมรรถนะสำคัญตามหลักสูตรเป็นไปตามเกณฑ์

5.3
ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนเป็นไปตามเกณฑ์

5.4
ผลการทดสอบระดับชาติเป็นไปตามเกณฑ์
	

	มาตรฐานที่ 6
ผู้เรียนมีทักษะในการทำงาน รักการทำงาน สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ และมีเจตคติที่ดี



ต่ออาชีพสุจริต
	

	
6.1
วางแผนการทำงานและดำเนินการจนสำเร็จ

6.2
ทำงานอย่างมีความสุข มุ่งมั่นพัฒนางาน และภูมิใจในผลงานของตนเอง

6.3
ทำงานร่วมกับผู้อื่นได้

6.4
มีความรู้สึกที่ดีต่ออาชีพสุจริตและหาความรู้เกี่ยวกับอาชีพที่ตนเองสนใจ
	


4	การป้องกันและหลีกเลี่ยงสถานการณ์เสี่ยง�	ต่อการถูกล่วงละเมิดทางเพศ และทักษะ�	ปฏิเสธเพื่อป้องกันการถูกล่วงละเมิดทางเพศ





แผนการจัดการเรียนรู้ที่   





1 ชั่วโมง





เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
11 - 12�
ดีมาก�
�
9 - 10�
ดี�
�
6 - 8�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 6�
ปรับปรุง�
�






ตัวอย่างข่าว





เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
18 - 20�
ดีมาก�
�
14 - 17�
ดี�
�
10 - 13�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 10�
ปรับปรุง�
�






เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
18 - 20�
ดีมาก�
�
14 - 17�
ดี�
�
10 - 13�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 10�
ปรับปรุง�
�






เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
18 - 20�
ดีมาก�
�
14 - 17�
ดี�
�
10 - 13�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 10�
ปรับปรุง�
�






เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
191 - 108 �
ดีมาก�
�
73 - 90�
ดี�
�
54 - 72�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 54�
ปรับปรุง�
�






แบบบันทึกหลังแผนการสอน





แบบบันทึกหลังหน่วยการเรียนรู้
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