[image: image1.png]


[image: image2.png]









1
สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด


ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีมีประโยชน์ในด้านสุขภาพอย่างหลากหลาย แต่ก็ยังมีผลกระทบต่อสุขภาพ จึงควรตัดสินใจเลือกรับและใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพอย่างเหมาะสม เพื่อให้เกิดความปลอดภัยและเกิดประโยชน์
มากที่สุด 
2
ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้

2.1
ตัวชี้วัด


พ 4.1
ม.2/2
วิเคราะห์ผลของการใช้เทคโนโลยีที่มีต่อสุขภาพ

2.2
จุดประสงค์การเรียนรู้


1)
วิเคราะห์ผลกระทบของเทคโนโลยีที่มีต่อสุขภาพได้


2)
วิเคราะห์แนวทางในการตัดสินใจเลือกรับและใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพได้


3)
ตัดสินใจเลือกรับและใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพได้
3
สาระการเรียนรู้


3.1
สาระการเรียนรู้แกนกลาง


-
ผลกระทบของเทคโนโลยีที่มีต่อสุขภาพ

3.2
สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น


(พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา)
4
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

4.1
ความสามารถในการคิด


-
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

4.2
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5
คุณลักษณะอันพึงประสงค์

1.
มีวินัย



2.
มีความรับผิดชอบ

3.
ใฝ่เรียนรู้

6
กิจกรรมการเรียนรู้


วิธีสอนโดยเน้นกระบวนการ :  กระบวนการสร้างความตระหนัก 
	ขั้นที่ 1   สังเกต
	
	

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้   :   —
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

	1.
นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด
2.
ครูให้นักเรียนช่วยกันบอกเทคโนโลยีที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ แล้วรวบรวมเขียนบนกระดาน
3.
นักเรียนสังเกตเทคโนโลยีที่มีผลกระทบต่อสุขภาพตามที่ยกตัวอย่างมา จากนั้นช่วยกันบอกว่ามีผลกระทบต่อสุขภาพอย่างไร 
4.
ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับผลกระทบของเทคโนโลยีที่มีต่อสุขภาพ
	
	(
ภาวะมลพิษต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากการใช้เทคโนโลยี มีผลต่อสุขภาพอย่างไร

(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ใน
ดุลยพินิจของครูผู้สอน)


	ขั้นที่ 2   วิเคราะห์วิจารณ์
	
	

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้   :   
	
	

	
1.
หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.2

2.
ใบงานที่ 8.3

3.
ห้องสมุด
	
	

	1.
นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) ร่วมกัน
ศึกษาความรู้เรื่อง ผลกระทบของเทคโนโลยีที่มีต่อสุขภาพ 
และการตัดสินใจเลือกรับและใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพ 
จากหนังสือเรียน และห้องสมุด
2.
สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์วิจารณ์ผลกระทบของเทคโนโลยีที่มีต่อสุขภาพ ตามประเด็นที่กำหนด ดังนี้


1)

ผลกระทบด้านบวก


2)
ผลกระทบด้านลบ
3.
ครูสุ่มตัวแทนกลุ่ม 1-2 กลุ่ม นำเสนอผลการวิเคราะห์วิจารณ์หน้าชั้นเรียน แล้วให้เพื่อนกลุ่มอื่นที่มีผลการวิเคราะห์วิจารณ์ที่แตกต่างกันออกไปนำเสนอเพิ่มเติม
4.
สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันทำใบงานที่ 8.3 เรื่อง ผลกระทบ
และการตัดสินใจเลือกรับและใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพ โดยให้แต่ละคนคิดหาคำตอบด้วยตนเองก่อน แล้วผลัดกันอธิบายคำตอบของตนเองให้เพื่อนในกลุ่มฟัง เพื่อหาคำตอบที่เป็นมติของกลุ่ม
	
	


5.
สมาชิกแต่ละกลุ่มจับสลากเลือกตัวแทนกลุ่มนำเสนอคำตอบ
ในใบงานที่ 8.3 หน้าชั้นเรียน ครูตรวจสอบความถูกต้อง
6.
ครูสนทนากับนักเรียน และถามนักเรียนว่า ถ้านักเรียนจำเป็น
จะต้องใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพ นักเรียนจะมีวิธีการ 
ตัดสินใจเลือกรับและใช้เทคโนโลยีเหล่านั้นอย่างไร จากนั้น
ครูอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่บกพร่อง
	ขั้นที่ 3   สรุป
	
	

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้   :   —
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

	1.
นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด

2.
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง ผลกระทบของเทคโนโลยีที่มีต่อสุขภาพ และการตัดสินใจเลือกรับและ
ใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพ
	
	(
ถ้านักเรียนได้รับผลกระทบด้านลบจากการใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพ นักเรียนจะปฏิบัติตนอย่างไร

(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้

อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน)



7
การวัดและประเมินผล
	วิธีการ
	เครื่องมือ
	เกณฑ์

	ตรวจใบงานที่ 8.3
	ใบงานที่ 8.3
	ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์

	ประเมินการนำเสนอผลงาน
	แบบประเมินการนำเสนอผลงาน
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล
	แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตความมีวินัย มีความรับผิดชอบ
และใฝ่เรียนรู้ 
	แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์



8
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้

8.1
สื่อการเรียนรู้


1)
หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.2


2)
ใบงานที่ 8.3 เรื่อง ผลกระทบ และการตัดสินใจเลือกรับและใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพ 

8.2
แหล่งการเรียนรู้


-
ห้องสมุด
 ใบงานที่

ผลกระทบ และการตัดสินใจเลือกรับ

8.3
และใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพ
คำชี้แจง
ให้นักเรียนตอบคำถามให้ถูกต้อง 
1.
นักเรียนคิดว่า เทคโนโลยีมีผลกระทบต่อสุขภาพด้านบวกหรือด้านลบมากกว่า จงอธิบาย
2.
เทคโนโลยีใดบ้างที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ จงอธิบาย
3.
นักเรียนเคยได้รับผลกระทบด้านลบต่อสุขภาพจากการใช้เทคโนโลยีหรือไม่ และมีวิธีการแก้ไขอย่างไร
4.
นักเรียนมีวิธีการตัดสินใจเลือกรับและใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพอย่างไร จงอธิบาย
 ใบงานที่

ผลกระทบ และการตัดสินใจเลือกรับ

8.3
และใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพ
คำชี้แจง
ให้นักเรียนตอบคำถามให้ถูกต้อง 
1.
นักเรียนคิดว่า เทคโนโลยีมีผลกระทบต่อสุขภาพด้านบวกหรือด้านลบมากกว่า จงอธิบาย
2.
เทคโนโลยีใดบ้างที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ จงอธิบาย

3.
นักเรียนเคยได้รับผลกระทบด้านลบต่อสุขภาพจากการใช้เทคโนโลยีหรือไม่ และมีวิธีการแก้ไขอย่างไร
4.
นักเรียนมีวิธีการตัดสินใจเลือกรับและใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพอย่างไร จงอธิบาย
(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน)

แบบประเมิน    การนำเสนอผลงาน 
คำชี้แจง :
ให้ ผู้สอน ประเมินการนำเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	ลำดับที่
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	ความถูกต้องของเนื้อหา
	
	
	
	

	2
	ความคิดสร้างสรรค์
	
	
	
	

	3
	วิธีการนำเสนอผลงาน
	
	
	
	

	4
	การนำไปใช้ประโยชน์
	
	
	
	

	5
	การตรงต่อเวลา
	
	
	
	

	                                                                        รวม
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน
ให้
4
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน
ให้
3
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่
ให้
2
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมาก
ให้
1
คะแนน
แบบสังเกตพฤติกรรม    การทำงานรายบุคคล 
คำชี้แจง :

ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน

	ลำดับ ที่
	ชื่อ-สกุล
ของผู้รับการประเมิน
	ความมีวินัย
	ความมีน้ำใจเอื้อเฟื้อ เสียสละ
	การรับฟังความคิดเห็น
	การแสดงความคิดเห็น
	การตรงต่อเวลา
	รวม
20 คะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ
ให้
4
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง
ให้
3
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง
ให้
2
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง
ให้
1
คะแนน
แบบสังเกตพฤติกรรม    การทำงานกลุ่ม 
ชื่อกลุ่ม 
 ชั้น 

คำชี้แจง :
ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	ลำดับที่
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	การแบ่งหน้าที่กันอย่างเหมาะสม
	
	
	
	

	2
	ความร่วมมือกันทำงาน
	
	
	
	

	3
	การแสดงความคิดเห็น
	
	
	
	

	4
	การรับฟังความคิดเห็น
	
	
	
	

	5
	ความมีน้ำใจช่วยเหลือกัน
	
	
	
	

	                                                                        รวม
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ
ให้
4
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง
ให้
3
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง
ให้
2
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง
ให้
1
คะแนน
แบบประเมิน   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง :
 
ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้าน
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1.
รักชาติ ศาสน์

กษัตริย์
	1.1
ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติ ร้องเพลงชาติได้ และอธิบายความหมายของ เพลงชาติ
	
	
	
	

	
	1.2
ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของนักเรียน
	
	
	
	

	
	1.3
ให้ความร่วมมือ ร่วมใจ ในการทำงานกับสมาชิกในโรงเรียน
	
	
	
	

	
	1.4
เข้าร่วมกิจกรรมและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดอง และเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนและชุมชน
	
	
	
	

	
	1.5
เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา
	
	
	
	

	
	1.6
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ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ
ให้
4
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง
ให้
3
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง
ให้
2
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง
ให้
1
คะแนน


(
ด้านความรู้

(
ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

(
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์



(
ด้านอื่นๆ  (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))



(
ปัญหา/อุปสรรค

(
แนวทางการแก้ไข

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย

ข้อเสนอแนะ 
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         )



ตำแหน่ง 




3	ผลกระทบ และการ�	ตัดสินใจเลือกรับและ�	ใช้เทคโนโลยีทางสุขภาพ�	





แผนการจัดการเรียนรู้ที่   





1 ชั่วโมง

















เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
18 - 20�
ดีมาก�
�
14 - 17�
ดี�
�
10 - 13�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 10�
ปรับปรุง�
�






เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
18 - 20�
ดีมาก�
�
14 - 17�
ดี�
�
10 - 13�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 10�
ปรับปรุง�
�






เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
18 - 20�
ดีมาก�
�
14 - 17�
ดี�
�
10 - 13�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 10�
ปรับปรุง�
�






เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
191 - 108 �
ดีมาก�
�
73 - 90�
ดี�
�
54 - 72�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 54�
ปรับปรุง�
�






แบบบันทึกหลังแผนการสอน
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