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1
สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด


การศึกษาวิธีการและแนวทางการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตรายในชีวิตประจำวัน จะส่งผลให้เกิดความปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สิน
2
ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้

2.1
ตัวชี้วัด


พ 5.1
ม.2/2
อธิบายวิธีการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยง

2.2
จุดประสงค์การเรียนรู้



1)
บอกอันตรายที่เกิดจากพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงได้


2)
อธิบายวิธีการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตรายได้


3)
บอกแนวทางการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตรายได้
3
สาระการเรียนรู้


3.1
สาระการเรียนรู้แกนกลาง


(
การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยง




-
การมั่วสุม




-
การทะเลาะวิวาท




-
การเข้าไปในแหล่งอบายมุข




-
การแข่งจักรยานยนต์บนท้องถนน ฯลฯ 


3.2
สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น


(พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา)
4
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

4.1
ความสามารถในการสื่อสาร

4.2
ความสามารถในการคิด


1)
ทักษะการสำรวจ
2)
ทักษะกระบวนการคิดตัดสินใจ

4.3
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต

5
คุณลักษณะอันพึงประสงค์

1.
มีวินัย

2.
มีความรับผิดชอบ

3.
ใฝ่เรียนรู้
6
กิจกรรมการเรียนรู้


วิธีสอนแบบ  สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method : 5E)
ชั่วโมงที่ 1

นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 10
	ขั้นที่ 1   กระตุ้นความสนใจ
	
	

	สื่อการเรียนรู้   :   คลิปวิดีโอ
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

	1.
ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอพฤติกรรมเสี่ยงที่ก่อให้เกิดอันตรายต่างๆ เช่น การทะเลาะวิวาท การเล่นการพนัน การมั่วสุมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ การแข่งขันรถจักรยานยนต์บน
ท้องถนน เป็นต้น จากนั้นครูตั้งคำถามให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น ดังนี้

-
นักเรียนเคยมีพฤติกรรมดังกล่าวหรือไม่

-
นักเรียนคิดว่า พฤติกรรมดังกล่าว ก่อให้เกิดอันตราย 

หรือผลกระทบต่อสุขภาพได้หรือไม่ อย่างไร

-
นักเรียนมีวิธีการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมดังกล่าวอย่างไร
2.
นักเรียนจับคู่กับเพื่อนสนิท แล้วให้นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกัน

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการหลีกเลี่ยงอันตราย หรือวิธีป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากเหตุการณ์ต่างๆ  
3.
ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การดำรงชีวิตประจำวันในปัจจุบันมีความเสี่ยงต่ออันตรายที่เกิดจากพฤติกรรมเสี่ยงของตนเอง และการอยู่ในสถานการณ์ที่มีความเสี่ยงต่ออันตรายเป็นอย่างมาก จึงควรรู้จักการหลีกเลี่ยงและป้องกันเพื่อให้พ้นจากอันตรายดังกล่าว
4.
นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด
	
	(
นักเรียนคิดว่า  พฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่นในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่ มีอะไรบ้าง และคน
ในชุมชนหาแนวทางในการแก้ปัญหาดังกล่าว
ได้อย่างไร

(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ใน

ดุลยพินิจของครูผู้สอน)


	ขั้นที่ 2   สำรวจค้นหา
	
	

	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้   :   
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

	
1.
หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.2

2.
ห้องสมุด

3.
แหล่งข้อมูลสารสนเทศ
	
	(
จงยกตัวอย่างสถานการณ์เสี่ยงที่เป็นอันตรายต่อตนเอง

(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ใน

ดุลยพินิจของครูผู้สอน)

	1.
นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด
2.
นักเรียนรวมกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ตามความสมัครใจ แล้วให้
แต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรู้ จากหนังสือเรียน ห้องสมุด และแหล่งข้อมูลสารสนเทศ ในประเด็นที่ครูกำหนด ดังนี้

1)

การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่อ


อันตราย

2)

แนวทางการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์


เสี่ยงต่ออันตราย
3.
ครูเสนอแนวทางในการศึกษาและสืบค้นความรู้เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ
ให้สมาชิกในกลุ่มอย่างเหมาะสม
	
	


	ขั้นที่ 3   อธิบายความรู้
	
	

	สื่อการเรียนรู้   :   สลาก
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

	1.
สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ความแตกต่างของ

พฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยง แล้วครูสุ่มเรียกตัวแทนของแต่ละกลุ่มตอบ ครูคอยอธิบายเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียน
มีความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น
2.
ครูกำหนดพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตรายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ผลกระทบ หรือผลเสียที่เกิดขึ้น และเสนอแนะวิธีแก้ไขที่เหมาะสม แล้วให้ตัวแทนกลุ่มออกมาจับสลากประเด็นที่ครูกำหนด (อาจมีบางกลุ่มได้หัวข้อซ้ำกัน) ดังนี้

1)

การมั่วสุม

2)

การก่อเหตุทะเลาะวิวาท

3)

การเข้าไปยังแหล่งอบายมุข

4)

การแข่งขันรถจักรยานยนต์บนท้องถนน

5)

ภัยจากฝูงชน

3. 
นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ผลกระทบ หรือผลเสีย
ที่เกิดขึ้น และเสนอแนะวิธีแก้ไขที่เหมาะสม แล้วร่วมกัน
วางแผนการนำเสนอความรู้หน้าชั้นเรียน
(ครูอาจพิจารณาให้กลุ่มที่ศึกษาประเด็นเดียวกันรวมเป็น
กลุ่มใหญ่ แล้วสรุปผล เพื่อให้เกิดการเรียนรู้การทำงาน
ร่วมกันเป็นกลุ่มใหญ่มากขึ้น)
4.
นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด
	
	(
การมั่วสุมเสพสารเสพติด ส่งผลกระทบต่อ
วัยรุ่นอย่างไร

(ร่างกายอ่อนแอและมีภูมิต้านทานต่ำ จึงเจ็บป่วย

ได้ง่าย อารมณ์และจิตใจไม่ปกติ ฟุ้งซ่าน ผลการ

เรียนตกต่ำ และอาจนำไปสู่การก่ออาชญากรรม


ต่างๆ)



ชั่วโมงที่ 2
	ขั้นที่ 4   ขยายความเข้าใจ
	
	

	สื่อการเรียนรู้   :   ใบงานที่ 10.1
	
	คำถามกระตุ้นความคิด

	1.
ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับปัญหาหรืออุปสรรคในการทำงานร่วมกัน แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มได้เตรียมความพร้อมก่อนส่งตัวแทนออกมานำเสนอความรู้
2.
นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมานำเสนอความรู้ตามลำดับหมายเลขประเด็นที่ได้รับ 
3.
นักเรียนทำใบงานที่ 10.1 เรื่อง การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย เป็นรายบุคคล เสร็จแล้วนำส่งครูตรวจ
4.
นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด
	
	(
วิธีป้องกันไม่ให้เยาวชนไทยถูกชักนำให้เข้าไป
มั่วสุมเล่นการพนัน ทำได้อย่างไร

(พยายามเสริมสร้างให้เด็กได้ทำกิจกรรมที่ดีและ
ที่สร้างสรรค์ เพื่อให้เกิดความพึงพอใจชีวิตตนเอง 


ให้เด็กได้รับประสบการณ์ที่ดีจากกิจกรรมนั้น)



	ขั้นที่ 5   ตรวจสอบผล
	
	

	สื่อการเรียนรู้   :   ใบงานที่ 10.1
	
	

	1.
นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย แล้วเขียนแนวทาง การปฏิบัติตนเพื่อหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตรายมาอย่างน้อย 10 ข้อ ลงในสมุด แล้วนำส่งครูผู้สอน  
2.
ครูตรวจสอบผลจากการทำใบงานที่ 10.1 และการสรุปความรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคล

	
	


7
การวัดและประเมินผล
	วิธีการ
	เครื่องมือ
	เกณฑ์

	ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 10
	แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 10
	(ประเมินตามสภาพจริง)

	ตรวจใบงานที่ 10.1
	ใบงานที่ 10.1
	ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์

	ประเมินการนำเสนอผลงาน
	แบบประเมินการนำเสนอผลงาน
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์

	สังเกตความมีวินัย มีความรับผิดชอบ
และใฝ่เรียนรู้ 
	แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ์



8
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้

8.1
สื่อการเรียนรู้


1)
หนังสือเรียน สุขศึกษา ม.2


2)
สลาก


3)
คลิปวิดีโอ



4)
ใบงานที่ 10.1 เรื่อง การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย

8.2
แหล่งการเรียนรู้


1)
ห้องสมุด


2)
แหล่งข้อมูลสารสนเทศ



-
http://news.bugaboo.tv/watch/6674/ตร.อุบล_จับวัยรุ่นปิดถนนแข่งรถจักรยานยนต์ยึดรถ




50คัน.html




-
http://news.bugaboo.tv/watch/43614/คลิปแฉบ่อนการพนันใต้แฟลตตำรวจ.html



-
http://news.bugaboo.tv/watch/44392/วัยรุ่นทะเลาะวิวาทกลางงานคอนเสิร์ต_เสก_โลโซ_




แอ๊ด_คาราบาว.html
 ใบงานที่

10.1
และสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย

ตอนที่ 1
คำชี้แจง 
ให้นักเรียนหาข่าวเกี่ยวกับพฤติกรรมของวัยรุ่นจากหนังสือพิมพ์มาติดลงในใบงาน แล้ววิเคราะห์


ตามประเด็นที่กำหนด

1.
ข่าวดังกล่าวแสดงให้เห็นพฤติกรรมเสี่ยง หรือสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตรายอย่างไร
2.
จากพฤติกรรมเสี่ยง หรือสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตรายในข่าว มีแนวทางในการแก้ไขอย่างไร  
3.
จากข่าวดังกล่าวให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์อย่างไร
ตอนที่ 2
คำชี้แจง    ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้

(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน)
 ใบงานที่

10.1
และสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย

ตอนที่ 1
คำชี้แจง 
ให้นักเรียนหาข่าวเกี่ยวกับพฤติกรรมของวัยรุ่นจากหนังสือพิมพ์มาติดลงในใบงาน แล้ววิเคราะห์


ตามประเด็นที่กำหนด

1.
ข่าวดังกล่าวแสดงให้เห็นพฤติกรรมเสี่ยง หรือสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตรายอย่างไร
2.
จากพฤติกรรมเสี่ยง หรือสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตรายในข่าว มีแนวทางในการแก้ไขอย่างไร  
3.
จากข่าวดังกล่าวให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์อย่างไร
 (พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน)
ตอนที่ 2
คำชี้แจง    ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้

(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน)
(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน)
แบบประเมิน    การนำเสนอผลงาน 
คำชี้แจง :
ให้ ผู้สอน ประเมินการนำเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	ลำดับที่
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	ความถูกต้องของเนื้อหา
	
	
	
	

	2
	ความคิดสร้างสรรค์
	
	
	
	

	3
	วิธีการนำเสนอผลงาน
	
	
	
	

	4
	การนำไปใช้ประโยชน์
	
	
	
	

	5
	การตรงต่อเวลา
	
	
	
	

	                                                                        รวม
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน
ให้
4
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน
ให้
3
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่
ให้
2
คะแนน

ผลงานหรือพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมาก
ให้
1
คะแนน
แบบสังเกตพฤติกรรม    การทำงานกลุ่ม 
ชื่อกลุ่ม 
 ชั้น 

คำชี้แจง :
ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	ลำดับที่
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	การแบ่งหน้าที่กันอย่างเหมาะสม
	
	
	
	

	2
	ความร่วมมือกันทำงาน
	
	
	
	

	3
	การแสดงความคิดเห็น
	
	
	
	

	4
	การรับฟังความคิดเห็น
	
	
	
	

	5
	ความมีน้ำใจช่วยเหลือกัน
	
	
	
	

	                                                                        รวม
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ
ให้
4
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง
ให้
3
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง
ให้
2
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง
ให้
1
คะแนน
แบบประเมิน   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง :
 
ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ( ลงในช่อง

ที่ตรงกับระดับคะแนน
	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้าน
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	1.
รักชาติ ศาสน์

กษัตริย์
	1.1
ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติ ร้องเพลงชาติได้ และอธิบายความหมายของ เพลงชาติ
	
	
	
	

	
	1.2
ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของนักเรียน
	
	
	
	

	
	1.3
ให้ความร่วมมือ ร่วมใจ ในการทำงานกับสมาชิกในโรงเรียน
	
	
	
	

	
	1.4
เข้าร่วมกิจกรรมและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดอง และเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนและชุมชน
	
	
	
	

	
	1.5
เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา
	
	
	
	

	
	1.6
เข้าร่วมกิจกรรมและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย์ตามที่โรงเรียนและชุมชนจัดขึ้น
	
	
	
	

	2.
ซื่อสัตย์ สุจริต
	2.1
ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง และเป็นจริง
	
	
	
	

	
	2.2
ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง ละอาย และเกรงกลัวที่จะทำความผิด ทำตามสัญญาที่ตนให้ไว้กับเพื่อน พ่อแม่ หรือผู้ปกครอง และครู
	
	
	
	

	
	2.3
ปฏิบัติต่อผู้อื่นด้วยความซื่อตรง ไม่หาประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง
	
	
	
	

	3.
มีวินัย รับผิดชอบ
	3.1
ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว
และโรงเรียน ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจำวัน และรับผิดชอบในการทำงาน
	
	
	
	

	4.
ใฝ่เรียนรู้
	4.1
แสวงหาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ
	
	
	
	

	
	4.2
มีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ
	
	
	
	

	
	4.3
สรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	
	

	5.
อยู่อย่างพอเพียง
	5.1
ใช้ทรัพย์สินของตนเอง เช่น สิ่งของ เครื่องใช้ ฯลฯ อย่างประหยัด คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างดี และใช้เวลาอย่างเหมาะสม
	
	
	
	

	
	5.2
ใช้ทรัพยากรของส่วนรวมอย่างประหยัด คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างดี
	
	
	
	

	
	5.3
ปฏิบัติตนและตัดสินใจด้วยความรอบคอบ มีเหตุผล
	
	
	
	

	
	5.4
ไม่เอาเปรียบผู้อื่น และไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน พร้อมให้อภัยเมื่อผู้อื่นกระทำผิดพลาด
	
	
	
	


	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้าน
	รายการประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	
	4
	3
	2
	1

	
	5.5
วางแผนการเรียน การทำงานและการใช้ชีวิตประจำวันบนพื้นฐานของความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร
	
	
	
	

	
	5.6
รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และสภาพแวดล้อม ยอมรับและปรับตัว อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข
	
	
	
	

	6.
มุ่งมั่นในการ

ทำงาน
	6.1
มีความตั้งใจและพยายามในการทำงานที่ได้รับมอบหมาย
	
	
	
	

	
	6.2
มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสำเร็จ
	
	
	
	

	7.
รักความเป็นไทย
	7.1
มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย
	
	
	
	

	
	7.2
เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย
	
	
	
	

	8.
มีจิตสาธารณะ
	8.1
รู้จักช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูทำงาน
	
	
	
	

	
	8.2
อาสาทำงาน ช่วยคิด ช่วยทำ และแบ่งปันสิ่งของให้ผู้อื่น
	
	
	
	

	
	8.3
ดูแล รักษาทรัพย์สมบัติของห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน 
	
	
	
	

	
	8.4
เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ของโรงเรียน
	
	
	
	



ลงชื่อ
....................................................
ผู้ประเมิน 


................ /................ /................

เกณฑ์การให้คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ
ให้
4
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง
ให้
3
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง
ให้
2
คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง
ให้
1
คะแนน


(
ด้านความรู้

(
ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

(
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์



(
ด้านอื่นๆ  (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))



(
ปัญหา/อุปสรรค

(
แนวทางการแก้ไข

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย

ข้อเสนอแนะ 






ลงชื่อ 




(

         
         )



ตำแหน่ง 




1	การหลีกเลี่ยง และแนวทาง�	การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยง�	และสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย





แผนการจัดการเรียนรู้ที่   





2 ชั่วโมง





หน่วยการเรียนรู้ที่ 10   การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย


เรื่องที่ 1   การหลีกเลี่ยง และแนวทางการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย  (ชั่วโมงที่ 1)





หน่วยการเรียนรู้ที่ 10   การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย


เรื่องที่ 1   การหลีกเลี่ยง และแนวทางการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย  (ชั่วโมงที่ 1)





หน่วยการเรียนรู้ที่ 10   การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย


เรื่องที่ 1   การหลีกเลี่ยง และแนวทางการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย  (ชั่วโมงที่ 1-2)











การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยง





ชื่อเรื่อง 					








(สาระสำคัญของข่าว)








	ที่มา			





 2.	การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย มีแนวทางในการ	ปฏิบัติอย่างไร


	  			


	  			


	  			


	       		


	  				 


	  			


	  			


				 





				 





				 








 1.	ถ้านักเรียนอาศัยอยู่ในพื้นที่ หรือชุมชนที่มีการแข่งขันรถจักรยานยนต์บนท้องถนน


	นักเรียนมีวิธีการหลีกเลี่ยงหรือป้องกันอันตรายอย่างไร


	  			


	  			


	  			


	       		


	  				 


	  			


	  			





				 








การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยง











ชื่อเรื่อง 					








(สาระสำคัญของข่าว)








	ที่มา			





(ตัวอย่าง)





 2.	การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย มีแนวทางในการ	ปฏิบัติอย่างไร


	  การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตราย มีแนวทางในการปฏิบัติ ดังนี้	


	  1)  หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยงต่ออันตรายทุกชนิด	


	  2)  หลีกเลี่ยงการเข้าไปในสถานที่เสี่ยงโดยไม่จำเป็น หากมีความจำเป็นจะต้องเข้าไปจะต้อง	


	       เพิ่มความระมัดระวังให้มาก	


	  3)  เลือกคบเพื่อนที่มีความประพฤติดี และสามารถไว้วางใจได้		 


	  4)  ติดตามข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับอันตรายจากสื่อต่างๆ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการป้องกันตนเอง 


	  			


				 





				 





				 








 1.	ถ้านักเรียนอาศัยอยู่ในพื้นที่ หรือชุมชนที่มีการแข่งขันรถจักรยานยนต์บนท้องถนน


	นักเรียนมีวิธีการหลีกเลี่ยงหรือป้องกันอันตรายอย่างไร


	  มีวิธีการหลีกเลี่ยงหรือป้องกันอันตราย ดังนี้	


	  1)	 ไม่เข้าไปอยู่ หรือไม่เข้าไปใกล้ในบริเวณที่มีการแข่งขันรถจักรยานยนต์	


	  2)	 หากจำเป็นจะต้องใช้เส้นทางนั้น จะต้องขับรถอย่างระมัดระวังและขับชิดขอบถนนด้านซ้าย	


	  3)	 หลีกเลี่ยงการคบเพื่อนที่เข้าร่วมการแข่งขันรถจักรยานยนต์	


	  4)	 แจ้งให้เจ้าหน้าที่ตำรวจ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบ		 


	  			


	  			





				 








เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
18 - 20�
ดีมาก�
�
14 - 17�
ดี�
�
10 - 13�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 10�
ปรับปรุง�
�






เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
18 - 20�
ดีมาก�
�
14 - 17�
ดี�
�
10 - 13�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 10�
ปรับปรุง�
�






เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ�
�
ช่วงคะแนน�
ระดับคุณภาพ�
�
191 - 108 �
ดีมาก�
�
73 - 90�
ดี�
�
54 - 72�
พอใช้�
�
ต่ำกว่า 54�
ปรับปรุง�
�






แบบบันทึกหลังแผนการสอน








34  หน้าที่พลเมืองฯ ม.3
506
สุขศึกษา ม.2

