หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘: การเตรียมความพร้อมและการสร้างเครือข่ายช่วยเหลือ
เวลา ๒ ชั่วโมง

แผนที่ ๘.๑: การประเมินความเสี่ยงและการเตรียมความพร้อมในชุมชน (๑ ชั่วโมง)
	องค์ประกอบ
	รายละเอียด

	สาระสำคัญ
	การเตรียมความพร้อมล่วงหน้า ช่วยลดความรุนแรงของภัยพิบัติและอุบัติเหตุในชุมชน

	จุดประสงค์การเรียนรู้
	K: อธิบายวิธีการประเมินความเสี่ยงและการเตรียมความพร้อมในชุมชนได้
P: ประเมินความเสี่ยงในชุมชนของตนเองและเสนอแนวทางเตรียมความพร้อมได้
A: ตระหนักถึงความสำคัญของการเตรียมพร้อมรับมือเหตุการณ์

	กิจกรรม Active Learning
	ขั้นนำ (๕ นาที): ครูถาม “ชุมชนของเรามีความเสี่ยงอะไรบ้าง? เตรียมพร้อมแค่ไหน?”

ขั้นสอน (๔๐ นาที):
1. การประเมินความเสี่ยงชุมชน: ครูแบ่งกลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มระดมสมองความเสี่ยงในชุมชน (น้ำท่วม ไฟไหม้ อุบัติเหตุ) (๑๐ นาที)
2. ครูสรุปหลักการเตรียมพร้อม: รู้ภัย รู้ทางหนี รู้วิธีช่วยเหลือ มีอุปกรณ์ (๑๐ นาที)
3. การออกแบบแผนเตรียมพร้อม: ให้นักเรียนออกแบบแผนเตรียมพร้อมสำหรับชุมชนหรือโรงเรียนของตนเอง (๑๕ นาที)
4. ตัวแทนนำเสนอแผน (๕ นาที)

ขั้นสรุป (๕ นาที): ครูสรุป “การเตรียมพร้อมที่ดีคือการป้องกันที่ดีที่สุด”

	สื่อ/แหล่งเรียนรู้
	- ใบความรู้ เรื่อง การเตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
- ใบงานการออกแบบแผนเตรียมพร้อม

	การวัด/ประเมินผล
	- ตรวจแผนเตรียมพร้อม
- สังเกตการมีส่วนร่วม





แผนที่ ๘.๒: การสร้างเครือข่ายผู้ช่วยเหลือในชุมชน (๑ ชั่วโมง)
	องค์ประกอบ
	รายละเอียด

	สาระสำคัญ
	เครือข่ายผู้ช่วยเหลือในชุมชนช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการรับมือเหตุการณ์ฉุกเฉิน อาสาสมัครเป็นกำลังสำคัญในการช่วยเหลือเบื้องต้น

	จุดประสงค์การเรียนรู้
	K: อธิบายบทบาทของเครือข่ายผู้ช่วยเหลือในชุมชนได้
P: วางแผนการสร้างเครือข่ายผู้ช่วยเหลือในชุมชนได้
A: มีจิตสาธารณะและเห็นความสำคัญของการรวมพลังช่วยเหลือ

	กิจกรรม Active Learning
	ขั้นนำ (๕ นาที): ครูถาม “ในชุมชนของเรา มีใครบ้างที่ช่วยเหลือได้ในยามฉุกเฉิน?”

ขั้นสอน (๔๐ นาที):
1. การระดมสมองเครือข่าย: ครูให้นักเรียนระบุบุคคล/หน่วยงานที่สามารถช่วยเหลือได้ในชุมชน (อสม. กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน โรงพยาบาล) (๑๐ นาที)
2. ครูอธิบายบทบาทของอาสาสมัครและเครือข่าย (๑๐ นาที)
3. การออกแบบเครือข่ายจำลอง: ให้นักเรียนออกแบบเครือข่ายช่วยเหลือในชุมชนของตนเอง พร้อมกำหนดบทบาทและช่องทางการติดต่อ (๑๕ นาที)
4. ตัวแทนนำเสนอเครือข่าย (๕ นาที)

ขั้นสรุป (๕ นาที): ครูสรุป “พลังของชุมชนคือสิ่งสำคัญที่สุดในการช่วยเหลือกัน”

	สื่อ/แหล่งเรียนรู้
	- ใบความรู้ เรื่อง เครือข่ายช่วยเหลือในชุมชน
- ใบงานการออกแบบเครือข่าย

	การวัด/ประเมินผล
	- ตรวจแผนเครือข่ายช่วยเหลือ
- สังเกตการมีส่วนร่วมในการนำเสนอ




